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ВВЕДЕНИЕ
Самостоятельная работа студентов — планируемая учебная работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.  Самостоятельная работа студентов - это вид учебно-познавательной деятельности, состоящей в индивидуальном, распределенном во времени выполнении студентами комплекса заданий при консультационно-координирующей помощи преподавателя, ориентированной на самоорганизацию деятельности обучающихся. 

Основная цель самостоятельной работы студентов состоит в овладении знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по специальности. 

Задачами организации самостоятельной работы студентов являются: 

· развитие способности работать самостоятельно;

· формирование самостоятельности мышления и принятия решений. 

· стимулирование самообразования

· развитие способности планировать и распределять свое время 

Кроме того,  самостоятельная работа направлена на развитие  умения обрабатывать и анализировать информацию из разных источников. 

Среди функций самостоятельной работы студентов в общей системе обучения выделяют следующие: 

· стимулирование  к  творческим видам деятельности; 

· формирование мотивации к самообразованию;

Виды самостоятельной работы студентов в настоящее время разнообразны,  к ним относятся: 

· работа с книжными источниками; 

· работа с информационными базами;

· работа в сети Internet (поиск нужной информации, обработка противоречивой и взаимодополняющей информации; работа со специализированными сайтами) 

· решение комплексных заданий;  подготовка обзоров  по теме занятия

Самостоятельная работа студентов может быть индивидуальной (решение заданий, работа в библиотеке, в сети Internet и т.д.) или коллективной (коллективный проект). 

Общим направлением развития самостоятельной работы является  активизация студента, повышение уровня его мотивации и ответственности за качество освоения образовательной программы.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К МЕТОДИЧЕСКИМ УКАЗАНИЯМ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Данные методические рекомендации направлены на реализацию практических самостоятельных занятий профессионального цикла ОП.02 «Операционные системы» для студентов по специальности 09.02.04 Информационные системы (по отраслям).

Самостоятельная работа студента в колледже является одним из основных методов приобретения и углубления знаний, познания практических навыков в сфере IT-технологий.

Главной задачей самостоятельной работы является развитие общих и профессиональных компетенций, умений приобретать научные знания путем личных поисков, формирование активного интереса и вкуса к творческому самостоятельному подходу в учебной и практической работе.

Самостоятельная работа складывается из изучения учебной и специальной литературы, как основной, так и дополнительной, нормативного материала, конспектирования источников, подготовки устных и письменных сообщений, докладов, рефератов, выполнения практических ситуационных заданий. 

Методические рекомендации по  выполнению самостоятельной работы разработаны в соответствии с программой  ФГОС по специальности среднего профессионального образования 09.02.04 Информационные системы (по отраслям) и относится к дисциплинам  общепрофессионального модуля. 

При реализации программы у студентов формируются компетенции:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК 1.2. Взаимодействовать со специалистами смежного профиля при разработке методов, средств и технологий применения объектов профессиональной деятельности.

ПК 1.7. Производить инсталляцию и настройку информационной системы в рамках своей компетенции, документировать результаты работ.

ПК 1.9. Выполнять регламенты по обновлению, техническому сопровождению и восстановлению данных информационной системы, работать с технической документацией.

ПК 1.10. Обеспечивать организацию доступа пользователей информационной системы в рамках своей компетенции.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен:
уметь:

•
устанавливать и сопровождать операционные системы;

•
учитывать особенности работы в конкретной операционной системе, организовывать поддержку приложений других операционных систем;

•
пользоваться инструментальными средствами операционной системы;

знать:

•
понятие, принципы построения, типы и функции операционных систем;

•
операционное окружение;

•
машинно-независимые свойства операционных систем;

•
защищенность и отказоустойчивость операционных систем;

•
принципы построения операционных систем;

•
способы организации поддержки устройств, драйверы оборудования, сетевые операционные системы
ТЕМАТИКА И СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ
Табл. 1
	Наименование разделов и тем
	Тематика самостоятельной работы

	1
	2

	Тема 1. Основные понятия ОС
	Выполнение домашних работ № 1. 2
Задание 1: Настройка командной строки
Задание 2. Решение практических ситуаций по теме: «Диски и файловая система»
Проработка конспектов лекций по лекциям

	Тема 2. Архитектура операционной системы
	Выполнение домашних работ № 3,4

Задание 3. Решение практических ситуаций по теме: «Возможности файловой системы» 
Задание 4. Использование справки Windows 7
Проработка конспектов лекций по лекциям

	Тема 3. Организация файловой системы ОС
	Выполнение домашних работ № 5. б, 7. 

Задание 5. Операции со значками и ярлыками
Задание 6. Практическая работа «Поиск файлов в Windows 7»
 Задание 7: Практическая работа «Настройка Windows 7»
Проработка конспектов лекций по лекциям

	Тема 4. Процессы и потоки
	Выполнение домашних работ № 8,9

Задание 8. Практическая работа «Диспетчер устройств»
Задание 9. Практическая работа «Диспетчер задач»
Проработка конспектов лекций по лекциям

	Тема 5. Управление процессами и потоками
	Выполнение домашних работ № 10
Задание 10. Практическая работа «Средства управления реестром»

	Тема 6. Характеристики популярных операционных систем и перспективы развития ОС
	Выполнение домашних работ № 11,12

Задание 11. Практическая работа «Работа с антивирусной программой»

Задание 12. Практическая работа «Работа с различными программами архивации данных»
Проработка конспектов лекций по лекциям


МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ДОМАШНИХ РАБОТ
Задание 1: Настройка командной строки
1. Запустите командную строку.

1.1. Наберите команду HELP. В списке команд найдите команду, отвечающую за Установку цвета текста и фона.

1.2. Для получения сведений об определенной команде наберите: команда/? или help команда

1.3. Измените цвет фона и текста

2. Откройте окно 
Командная строка. 

2.1. Щелкните левый верхний угол окна и выберите команду Свойства. 

2.2. Выберите вкладку Общие. 

2.3. В области Запоминание команд выберите или введите значение 999 в поле Размер буфера, а затем выберите или введите значение 5 в поле Количество буферов. 

2.4. В области Правка установите флажки Выделение мышью и Быстрая вставка. 

2.5. Выберите вкладку Расположение. 

2.6. В области Размер буфера экрана введите или выберите значение 2500 в поле Высота. 

2.7. Выполните одно из следующих действий по выбору. 

a) В области Размер буфера экрана увеличьте значение параметра Ширина. 

b) В области Размер окна увеличьте значение параметра Высота. 

c) В области Размер окна увеличьте значение параметра Ширина. 

d) Снимите флажок Автоматический выбор, а затем в области Положение окна измените значения полей Левый край и Верхний край. 

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Задание 2. Решение практических ситуаций по теме: «Диски и файловая система»
1. В оснастке Управление компьютером просмотреть папку Управление дисками. Выбрать диск С: и просмотреть его свойства, раскрыв поочередно все вкладки окна Свойства. Рассмотреть все возможности, предоставляемые вкладками окна Свойства. Проверить, установлены ли квоты на использование диска. Установить квоты для части пользователей. Проверить наличие записи о нарушении квоты в журнале событий.

2. Запустить программу HDD или DiskPlan и провести исследование эффективности алгоритмов дискового планирования для значений количества цилиндров диска от 500 до 4000 (с шагом = 500). Сделать выводы о лучшем алгоритме для дисков с малым и большим количеством цилиндров.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 3. Решение практических ситуаций по теме: «Возможности файловой системы»
1. Создать нескольких пользователей на вашем компьютере (условно пользователи А, Б и т.д.).

2. Выполнить следующие действия пользователем А: создать папку Folder1 на диске D: и в ней с помощью программы Блокнот создать три файла: File1.txt, File2.txt, File3.txt.

3. Выполнить аналогичные действия пользователем Б (предварительно перезагрузив компьютер): создать папку Folder2 на диске D: и в ней с помощью программы Блокнот создать три файла: File1.txt, File2.txt, File3.txt.

4. Установить пользователем А (предварительно перезагрузив компьютер) следующие разрешения для пользователя Б:

a. полный доступ к папке Folder1, кроме чтения дополнительных атрибутов;

b. чтение и выполнение для файла File1.txt;

c. разрешить чтение и выполнение, но запретить запись для файла File2.txt;

d. разрешить запись атрибутов, чтение разрешений, запретить запись данных и выполнение файлов для файла File3.txt;

e. передать права владения файлом File1.txt пользователю Б.

5. Установить пользователем Б (предварительно перезагрузив компьютер) следующие разрешения для пользователя А:

a. чтение и запись для Folder2;

b. полный доступ для файла File1.txt;

c. разрешить только выполнение для файла File3.txt;

d. разрешить запись атрибутов, чтение разрешений, запретить запись данных и выполнение файлов для файла File3.txt;

e. передать права владения файлом File1.txt пользователю А.

6. Проверить возможности доступа к созданным папкам и файлам для каждого пользователя.

7. С помощью утилиты Mountvol отобразить корневую папку локального тома флэш-памяти и CD-ROM в точку С:.

8. Используя оснастку Управление дисками, отобразить диск D: и CD-ROM в точку С:.

9. Загрузить компьютер пользователем А, зашифровать File2.txt в папке Folder1. Сменить пользователя А на пользователя Б, попробовать прочитать File2.txt. Объяснить результат.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 4. Использование справки Windows 7
1.    Для получения справки Windows 7 щелкните кнопку Пуск и в меню Пуск выберите пункт Справка и поддержка. В списке разделов справки в левой части окна Центр справки и поддержки выберите пункт Новые возможности Windows 7. Изучите справку о новых возможностях Windows 7, для чего в правой части окна Центр справки и поддержки щелкните на ссылке Новые возможности Windows 7.

2.    Изучая справку Новые возможности Windows 7, выясните, за счет чего повышается надежность и производительность компьютера в Windows 7, какие новые возможности предоставляет Windows 7 пользователю для просмотра Интернет-ресурсов, для учетных записей пользователей. Для возврата к предыдущему окну справки щелкайте кнопку Назад на панели инструментов окна Центр справки и поддержки.

3.    Для ознакомления со справочной информацией по использованию стандартных программ выберите в левой части окна Центр справки и поддержки раздел Компоненты Windows, затем в списке подразделов выберите Стандартные программы. В правой части окна справки в списке справочных материалов по стандартным программам выберите нужную тему.

4.    Для просмотра информации о сочетаниях клавиш Windows 7 выберите в левой части окна в подразделе Дополнительные сведения пункт Общие сведения о сочетаниях клавиш Windows. Изучите информацию о сочетаниях клавиш, сочетаниях клавиш диалогового окна, сочетаниях клавиш клавиатуры Microsoft.

5.    Для поиска справочной информации об установке оборудования Plug and Play щелкните кнопку Указатель на панели инструментов окна Центр справки и поддержки, затем введите ключевое слово «установка оборудования». В списке найденных разделов справки выберите вариант «устройства Plug and Play» и щелкните кнопку Показать. Из списка подразделов выберите вариант «Использование мастера установки оборудования» и щелкните кнопку Показать. В правой части окна изучите справочную информацию.

6.    Для поиска справочной информации об установке программ из сети щелкните кнопку Указатель на панели инструментов окна Центр справки и поддержки, затем введите ключевое слово «установка программ». В списке найденных разделов справки выберите вариант «из сети» и щелкните кнопку Показать. В правой части окна изучите справочную информацию.

7.    Используя Указатель, найдите и прочитайте справку о получении сведений о компьютере, а также получите сведения о состоянии компьютера и программного обеспечения вашего компьютера. Для возврата к предыдущему окну справки щелкайте кнопку Назад на панели инструментов окна Центр справки и поддержки.

8.    Используя Указатель, найдите и прочитайте справку о специальных возможностях Windows 7: специальных ресурсах для лиц с потерей зрения, а также о настройке специальных возможностей Windows 7.

9.    Закройте окно Центр справки и поддержки.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 5. Операции со значками и ярлыками
1.    Используя Указатель в окне Центр справки и поддержки, найдите и изучите справку на тему «Создание ярлыков», для чего, щелкнув кнопку Указатель на панели инструментов окна Центр справки и поддержки, введите ключевое слово «создание ярлыков».В списке найденных разделов справки выберите вариант «Чтобы создать ярлык в папке» и щелкните кнопку Показать. В правой части окна изучите справочную информацию.

2.    Создайте на рабочем столе ярлык для вызова программы Блокнот, для чего, установив курсор мыши на свободном месте экрана, щелкните правую кнопку мыши, в контекстном меню выберите команду Создать, далее в списке создаваемых объектов выберите вариант Ярлык. В окне Создание ярлыка щелкните кнопку Обзор, затем в диалоговом окне Обзор выберите диск, папку и файл C:\WINDOWS\system32\notepad.exe и щелкните кнопку ОК. После этого в командной строке окна Создание ярлыка будет записана команда вызова программы Блокнот. Щелкнув кнопку Далее, укажите название ярлыка «Блокнот» и, щелкнув кнопку Готово, завершите процесс создания ярлыка.

3.    Просмотрите свойства ярлыка для программы Блокнот и измените их так, чтобы программа выполнялась в окне, развернутом на весь экран, и разрешение экрана составляло 640 х 480 точек. Для этого, указав ярлык Блокнот, вызовите контекстное меню, в нем выберите опцию Свойства, после чего на экран будет выведено окно Свойства: Блокнот. В окне Свойства выберите вкладку Ярлык и в поле Окно выберите вариант «развернутое на весь экран», на вкладке Совместимость в группе Параметры экрана включите опцию «Разрешение экрана 640 X 480». Для вступления в силу внесенных в свойства ярлыка изменений щелкните кнопку Применить, затем закройте окно свойств,   щелкнув кнопку ОК. Запустите программу Блокнот, используя созданный ярлык, и убедитесь в том, что заданные свойства проявляются. Закройте окно программы Блокнот.

4.    Скопируйте ярлык Блокнот на панель задач, для чего, указав ярлык мышкой, прижмите левую кнопку мыши и оттащите ярлык Блокнот на панель задач.

5.    Создайте на диске С: папку «Пример», для чего, открыв окно Мой компьютер, выберите диск С:, затем, вызвав контекстное меню, выберите в нем команду Создать. В списке создаваемых объектов выберите вариант «Папку» и задайте созданной папке имя «Пример».

6.    Создайте ярлык для папки Пример, для чего, открыв окно Мой компьютер и указав на папку Пример, щелкните правую кнопку и в контекстном меню выберите команду Отправить, вменю получателя выберите вариант Рабочий стол (создать ярлык). Закройте окно Мой компьютер.

7.    Проверьте действие ярлыка для папки Пример, для чего дважды щелкните левой кнопкой мыши на ярлыке папки Пример на Рабочем столе. После этого на экране откроется окно папки Пример. Закройте окно папки.

8.    Удалите ярлыки программы Блокнот и папки Пример с Рабочего стола, для чего, выделив ярлыки мышью, щелкните правую кнопку мыши, затем в контекстном меню выберите Удалить и подтвердить удаление.

Примечание. При удалении ярлыка на программу или папку с Рабочего стола программа или содержимое папки остается на диске.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 6. Практическая работа «Поиск файлов в Windows 7»
1.  Изучите справочную информацию Windows о поиске файлов и папок, для чего откройте меню Пуск, выберите в нем команду Справка и поддержка. В окне Центр справки и поддержки щелкните кнопку Указатель в панели инструментов, затем введите образ поиска «поиск файлов и папок». Выберите в списке найденных разделов «Использование команды Найти в меню Пуск» и щелкните кнопку Показать. Изучите справочную информацию в правой части окна. Закройте окно Центр справки и поддержки.

2.  Для поиска файлов откройте меню Пуск, выберите в нем команду Поиск, а затем выберите команду Файлы и папки. На панели «Что вы хотите найти» выберите ссылку Файлы и папки. Введите часть имени или полное имя файла или папки или введите слово или фразу, содержащиеся в этом файле. В поле Поиск в выберите диск, папку или сетевой ресурс, в котором требуется выполнить поиск, например, диск D:, как показано на рис. 3. Щелкнув кнопку Найти, запустите процедуру поиска.

Совет. Если об объекте поиска имеются определенные сведения или нужно уменьшить диапазон поиска, выберите один или несколько из следующих параметров. Нажмите кнопку Когда были произведены последние изменения? для поиска файлов, созданных или измененных в конкретном диапазоне дат. Нажмите кнопку Какой размер файла? для поиска файлов конкретного размера. Нажмите кнопку Дополнительные параметры для задания дополнительных условий поиска.
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Рис. 3. Определение параметров                              Рис. 4. Контекстное меню 

поиска файла                                                                 файла в окне Результаты поиска

После окончания поиска будет выведено сообщение о результатах. Для просмотра найденного файла дважды щелкните на нем левой кнопкой мыши. После просмотра файла закройте его стандартным способом.

3.  Найдите на диске С: файлы с расширением doc, в которых содержится текст «документ». Для этого выполните следующие операции: В поле Часть имени файла или имя целиком введите расширение *.doc, в поле Слово или фраза в файле задайте образ поиска «документ». Откройте список Поиск в и выберите в нем диск С: и, щелкнув кнопку Найти, начните поиск.

4.    Если в окне Результаты поиска будут выведены имена найденных файлов, то для просмотра возможных операций с найденным файлом укажите его курсором мыши и вызовите контекстное меню, как показано на рис. 4.

Переименуйте один из найденных файлов, для чего, указав мышкой файл, вызовите контекстное меню и, выбрав в нем команду Переименовать задайте новое имя файла.

5.    Найдите на диске С: все файлы, измененные в последние 2 дня, для чего, очистив поля Часть имени файла или имя целиком, Слово или фраза в файле, в поле Поиск в выберите диск С:. В разделе Когда были произведены последние изменения включите параметр поиска Указать диапазон и выберите в списке вариант Изменен, после чего в полях с и по задайте даты начала и конца диапазона дат изменений искомых файлов. Запустите процедуру поиска, щелкнув кнопку Найти. Через некоторое время в окне Результаты поиска будет выведен список файлов, отвечающих условиям поиска.

6.    Скопируйте один из найденных при выполнении задания 5 файлов на диск А:, для чего, указав мышкой на файл, вызовите контекстное меню и выберите в нем команду Отправить, а в качестве получателя файла выберите Диск 3,5 (А:). После этого на экране раскрывается окно сообщения о процессе копирования. Если в процессе копирования возникает ошибка, то на экран выводится окно сообщения о характере ошибки и рекомендации по ее устранению. Для снятия окна сообщения щелкните кнопку ОК. По окончании процесса копирования файла окно копирования закрывается.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 7: Практическая работа «Настройка Windows 7». 
1. Включите компьютер, дождитесь завершения загрузки операционной системы Windows. Откройте Главное меню системы Windows, нажав на кнопку Пуск. Запишите в отчёт, какие стандартные пункты (команды) имеет Главное меню.

Стандартными являются все пункты меню Windows XP, находящиеся справа в окне, открываемом кнопкой Пуск и пункт Все программы.

Если после названия пункта меню стоит знак «...», то этот пункт вызывает дополнительное диалоговое окно, а если команда помечена знаком « SHAPE  \* MERGEFORMAT 


», то она имеет дополнительное меню.

2. Откройте пункт меню «Стандартные» (команда Пуск → Все программы → Стандартные) и запишите в отчёт, какие программы входят в эту группу. Убедитесь, что в этом пункте находятся программы «Калькулятор», «Текстовый редактор WordPad», «Блокнот» и «Графический редактор Paint».

3. Запустите программу «Проводник» с помощью Главного меню Windows (команда Пуск → Все программы → Стандартные → Проводник). Внимательно изучите вид окна этой программы.

Проводник – служебная программа, относящаяся к категории диспетчеров файлов. Она предназначена для навигации по файловой структуре компьютера и её обслуживания. Все действия с объектами (копирование, перемещение, вызов контекстного меню и т.д.) – результат невидимой работы Проводника. Окно программы имеет две рабочие области: слева – панель папок (“дерево” каталогов), справа – панель содержимого. С помощью левой панели осуществляется навигация по файловой системе (поиск и открытие нужной папки), с помощью правой – открытие файлов, копирование, перемещение и удаление объектов.

программу «Проводник» можно вызвать с помощью контекстного меню для кнопки «Пуск», значка «Мой компьютер» или любой папки.

4. Откройте окно «Мой компьютер».

«Мой компьютер» можно открыть двойным щелчком по значку Мой компьютер на Рабочем столе или выполнив команду Пуск → Мой компьютер.

5. На панели инструментов окна «Мой компьютер» найдите кнопку «Папки» и выполните щелчок мышью по этой кнопке.

6. Наведите указатель мыши на свободное место панели задач, выполните щелчок правой клавишей мыши и в появившемся контекстном меню выберите команду «Окна слева направо».

7. Убедитесь, что окна программы «Проводник» и «Мой компьютер» идентичны. Закройте одно из окон.

8. На левой панели окна программы «Проводник» разверните корневую папку системного диска (папку С:) и ознакомьтесь с её содержимым. Разыщите папки Windows (WinNT для Windows 2000) и Temp (Tmp). (C:\WINDOWS\Temp). В первой папке находятся все файлы операционной системы, их нельзя удалять или перемещать, это может нарушить работу компьютера, во второй – временные (ненужные) файлы. Раскройте корневую папку системного диска (папку С:) и создайте в ней (на правой панели) новую папку с произвольным именем и текстовый документ. Отметьте в отчёте, какая программа в Windows предназначена для создания и редактирования простых текстовых документов.

Если папка имеет вложенные папки, то на левой панели рядом с папкой отображается узел, отмеченный знаком «+». Щелчок на узле разворачивает папку, при этом значок узла меняется на «-». Повторный щелчок сворачивает папку. Содержимое правой панели при этом не изменяется.

Для того чтобы раскрыть папку, нужно щёлкнуть на её значке. При этом на правой панели отображается содержимое раскрытой папки.

Создать папку можно командами горизонтального (Файл→Создать→Папку) или контекстного (Создать→Папку) меню.

После создания папки необходимо ввести с клавиатуры имя для этой новой папки. 

Для создания текстового документа выполните команду горизонтального меню Файл→Создать→Текстовый документ (или Создать→Текстовый документ контекстного меню), введите новое имя файла и двойным щелчком или нажатием на клавишу Enter откройте созданный документ. Для редактирования документа будет вызвана программа "Блокнот". Наберите несколько слов, измените шрифт (или размер шрифта, т.е. сделайте так, чтобы текст удобно читался на экране) и закройте окно программы с сохранением изменений в документе.

9. Переместите созданный текстовый файл на Рабочий стол с помощью команд горизонтального или контекстного меню и скопируйте его назад методом перетаскивания. Запишите в отчёт, какой метод Вам больше подходит и почему.

При использовании команд меню необходимо сначала открыть папку-источник, выделить объект, т.е. текстовый файл, только что созданный, выполнить команду Вырезать для перемещения или Копировать для копирования, затем открыть папку-приёмник и выполнить команду Вставить (можно использовать и соответствующие кнопки на панели инструментов).

Для копирования или перемещения методом перетаскивания в правой панели откройте папку, в которой находится копируемый (перемещаемый) объект (Рабочий стол), а в левой разверните папку, в которой находится папка-приёмник, т.е. корневую папку системного диска (папку С:). Переместите файл с правой панели на левую – в Вашу папку. Следите за цветом надписи папки-приёмника. При точном наведении надпись меняет цвет – в этот момент можно отпускать кнопку мыши при перетаскивании.

10. Откройте созданный Вами текстовый файл с помощью программы WordPad. Измените шрифт одного из слов набранного текста. Сохраните файл. 

Для открытия файла выполните по нему щелчок правой кнопкой мыши и в контекстном меню выберите команду «Открыть с помощью (». Выберите из списка ту программу, в которой нужно открыть документ (или воспользуйтесь командой «Выбрать программу», кнопкой «Обзор» в диалоговом окне выбора)
11. Сделайте копии вашего файла в форматах «Текстовый  документ MS DOS» и «Файл RTF». (см. Рис.1)

Выполните команду «Файл→Сохранить как…», измените название в поле «Имя файла», в поле «Тип файла» выберите нужный формат. У вас должно получиться 3 файла в разных форматах. 
12. Откройте (по очереди) эти файлы, выделив файл и нажав «Enter». Проанализируйте увиденное. Закройте все окна.

13. Используя команду «Пуск → Поиск → Файлы и папки» или нажав кнопку «Поиск» на панели инструментов открытого окна папки, найдите программу edit (файл edit.com), запишите в отчёт её местонахождение. В этой папке находятся все стандартные программы Windows.

Edit – текстовый редактор, предназначенный для создания и редактирования текстовых файлов в формате ASCII (MS DOS). 

14. На Рабочем столе создайте ярлык для запуска программы Edit (с помощью специального перетаскивания или командами «Копировать», «Вставить ярлык»).
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Рис.1. Сохранение документа командой «Сохранить как…»

15. Нажмите Alt – Tab и переключитесь в программу «Проводник».

16. Запустите программу «Edit». Наберите два предложения, начиная каждое с красной строки.

Edit – приложение DOS, для перехода в полноэкранный режим из оконного и обратно нужно нажать клавиши Alt-Enter (в Windows 98 – значок  SHAPE  \* MERGEFORMAT 


 на панели инструментов окна программы).

В редакторе MS DOS (в Edit) для перехода на новую строку нужно нажать Enter. 

При вводе заглавной буквы удерживайте нажатой клавишу Shift.

Клавиша Tab передвигает курсор вперёд на 8 позиций (можно изменить количество позиций командой [Параметры][Настройка]). Активизация меню - клавиша Alt. Перемещение – стрелки. Выбор пункта – Enter.

17. Сохраните созданный документ (текстовый файл) в ту папку на диске C, которую Вы создали, выполняя п.8. 

Выполните команду Файл → Сохранить. В появившемся окне в группе «Папки:» щёлкайте мышью по строке «..» до тех пор, пока не перейдёте в корневой каталог диска С (текущий каталог отображается во второй строке).

В поле “Имя файла” введите (произвольно) название файла. Полное имя файла состоит из двух частей – имени и расширения, которые отделяются друг от друга точкой. Для текстовых файлов принято использовать расширение txt, например, proba.txt, текст.txt и т.д.

18. Откройте в редакторе «Edit» файлы, ранее сохранённые в форматах «Текстовый  документ MS DOS» и «Текстовый  документ». Запишите в отчёт, что вы увидели.
Если Вы уже закрыли «Edit» и удалили ярлыки для его вызова, то для запуска редактора можно выполнить команду «Пуск → Выполнить». В поле «Открыть» наберите «Edit» и нажмите Enter.

В редакторе выполните команду Файл → Открыть…, перейдите в корневой каталог диска С, откройте свою папку, выполнив двойной щелчок по строке «..» в группе «Папки», затем по названию папки.

В группе «Файлы» выберите файл и нажмите на кнопку «ОК».

Переход от одного файла к другому осуществляется нажатием клавиш Alt-1, Alt-2 или с помощью меню «Вид».
19. Закончите работу с редактором.

Выполните команду Файл → Выход.

20. Откройте в «Блокноте» только что созданный в редакторе «Edit» файл, обратите внимание на то, что его содержимое «испорчено». 

Это произошло потому, что файл создан в формате ASCII (MS DOS), а программа Блокнот, вызываемая автоматически для просмотра и редактирования текстовых файлов, открывает файлы в формате ANSI (Windows). Коды русских букв в этих форматах не совпадают… Чтобы прочитать такой файл, его нужно сначала преобразовать в другой формат. Некоторые редакторы имеют такую возможность (WordPad, Akel Pad, Word)

21. Загрузите из пункта «Стандартные» меню «Программы» приложение WordPad (текстовый редактор WordPad) и откройте друг за другом все созданные вами текстовые файлы. И здесь некоторые из файлов (какие?) будут «испорчены». 

22. Откройте файлы с кодировкой ASCII с помощью команды «Файл – Открыть». Что получилось? Отметьте это в отчёте.
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Рис.2. Открытие файла в WordPad с помощью команды «Файл – Открыть».

Настройка интерфейса Windows.
23. Придайте меню Пуск традиционный вид.

Щёлкните правой кнопкой мыши на кнопке Пуск или на свободном месте (т.е. ни на одном значке) панели задач. Откроется контекстное меню.

Выберите пункт Свойства.

В диалоговом окне свойств перейдите на вкладку Меню «Пуск» и щёлкните на переключателе Классическое меню «Пуск».

Чтобы внесённое изменение вступило в силу, щёлкните на кнопке «Применить» или «ОК» внизу диалогового окна. Кнопка «Применить» применяет сделанные вами изменения и оставляет текущее диалоговое окно открытым, вы можете с ним работать дальше. Кнопка «ОК» применяет сделанные изменения и закрывает текущее диалоговое окно.

24. Настройте панель задач так, чтобы она автоматически убиралась с экрана, отображались часы и в главном меню пиктограммы отображались в виде крупных (мелких) значков. Настройте панель задач так, чтобы она отображалась поверх всех окон.

Щёлкните правой кнопкой мыши на кнопке Пуск или на свободном месте (т.е. ни на одном значке) панели задач. Откроется контекстное меню.

Выберите пункт Свойства.

В диалоговом окне свойств перейдите на вкладку «Панель задач» и в группе команд «Оформление панели задач» выберите необходимые опции.

В группе команд «Область уведомлений» установите флажок возле команды «Отображать часы» и «Скрывать неиспользуемые значки». Кнопка «Настроить» позволяет указать, какие значки скрывать, а какие отображать всегда.

25. Выполнив команду Пуск → Недавние документы просмотрите список последних документов, с которыми выполнялась работа, и очистите его командой Пуск→ Панель управления → Панель задач и меню Пуск → Меню Пуск → Настроить → Дополнительно → Очистка списка.

26. Измените фон Рабочего стола.

Щёлкните правой кнопкой мыши на пустом месте Рабочего стола и в появившемся контекстном меню выберите пункт «Свойства» (можно выполнить команду Пуск → Панель управления → Экран).

Перейдите на вкладку «Рабочий стол».

Прокрутите список «Фоновый рисунок» в начало и выберите «Нет».

Чтобы выбрать другой цвет фона для рабочего стола, щёлкните на раскрывающемся списке «Цвет». 

Нажмите кнопку «Применить».

27. Украсьте фон рабочего стола узором.

В списке «Фоновый рисунок» найдите рисунок «Зелёный камень», нажмите «Применить».

28. Сделайте фоном Рабочего стола рисунок.

Выберите рисунок из списка «Фоновый рисунок» и нажмите «Применить».

29. Настройте оформление Windows (под настройкой оформления подразумевается выбор цветовой гаммы и шрифта для элементов окон и кнопок, используемых в Windows).

Щёлкните правой кнопкой мыши на пустом месте Рабочего стола и в появившемся контекстном меню выберите пункт «Свойства» (можно выполнить команду Пуск → Панель управления → Экран).

Перейдите на вкладку «Оформление».

Выберите стиль оформления в раскрывающемся списке «Окна и кнопки» (стиль Windows XP или Классический стиль).

Раскройте список «Цветовая схема» и выберите цветовую гамму.

В раскрывающемся списке «Размер шрифта» можно выбрать другое значение для размера (обычный, крупный, огромный). 

Чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке ОК внизу окна.

30. Сохраните сделанные Вами настройки в виде темы Рабочего стола.

Щёлкните правой кнопкой мыши на пустом месте Рабочего стола и в появившемся контекстном меню выберите пункт «Свойства» (можно выполнить команду Пуск → Панель управления → Экран).

Убедитесь, что текущей является вкладка «Темы».

Нажмите кнопку «Сохранить», в поле «Имя файла» введите имя файла для сохраняемой темы, нажмите «Enter» на клавиатуре или кнопку «Сохранить» в диалоговом окне «Сохранить как». 

31. Измените тему Рабочего стола, вернитесь к сохранённой.

В окне «Свойства. Экран» откройте раскрывающийся список «Тема».

Выберите тему и нажмите кнопку «Применить» внизу окна.

Откройте список тем и выберите свою, сохранённую ранее.

Чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке ОК внизу окна.

32. Выберите заставку для экрана (Заставка – это средство (программа), предохраняющая экран от выгорания).

Щёлкните правой кнопкой мыши на пустом месте Рабочего стола и в появившемся контекстном меню выберите пункт «Свойства».

В диалоговом окне «Свойства. Экран» перейдите на вкладку «Заставка».

В раскрывающемся списке «Заставка» выберите одну из заставок.

Чтобы указать, через сколько минут бездействия компьютера (когда не нажимаются клавиши клавиатуры и не двигается мышь) заставка появится на экране, установите соответствующее значение счётчиком «Интервал».

Чтобы убрать заставку с экрана можно было только с помощью пароля (того же, который требуется для входа в систему), установите флажок «Защита паролем».

Некоторые из заставок имеют настраиваемые параметры, получить доступ к которым можно, щёлкнув по кнопке «Параметры».

Для просмотра выбранной заставки служит кнопка «Просмотр».

Кнопка «Питание» позволяет настроить схему управления питанием компьютера, использовать ждущий и спящий режим работы.

Чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке ОК внизу окна «Свойства. Экран».

33. Настройте параметры экрана.

Щёлкните правой кнопкой мыши на пустом месте Рабочего стола и в появившемся контекстном меню выберите пункт «Свойства».

В диалоговом окне «Свойства. Экран» перейдите на вкладку «Параметры».

Регулятор «Разрешение экрана» позволяет изменить разрешение. Для мониторов с диагональю 17’’ обычно используется разрешение 1024 на 768 точек, реже – 800 на 600. Большее разрешение предназначено для мониторов с большим экраном. При увеличении разрешения все объекты на экране уменьшаются.

Установите качество цветопередачи в положение «Среднее (16 бит)». Не следует устанавливать «Самое высокое (32 бит)», разницы вы не заметите, а ваш компьютер из-за этого будет работать чуть медленнее. 

Щёлкните на кнопке «Дополнительно» и перейдите на вкладку «Монитор». Убедитесь, что частота обновления экрана не ниже 85 Гц. При меньшем значении заметно мерцание экрана, быстро устают и начинают болеть глаза.

Если нужно, чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке ОК.

Настройка управления мышью.

34. Настройте кнопки мыши.

Выполните команду Пуск → Панель управления → Мышь. В результате откроется диалоговое окно «Свойства. Мышь».

Перейдите на вкладку «Кнопки мыши».

Флажок «Обменять назначение кнопок» будет полезен для левши.

Переместите вправо или влево ползунок регулятора «Скорость двойного щелчка». Проверьте качество настройки, щёлкая справа на изображении папки. При двойном щелчке, если настройка правильная, папка должна открываться и закрываться.

Установите или сбросьте флажок «Включить залипание». Если флажок установлен, выделение и перетаскивание можно выполнять без удерживания кнопки нажатой (при работе с текстом при этом возникают определённые неудобства, лучше не использовать этот режим).

Если нужно, чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке «Применить».

35. Выберите указатель.

Перейдите на вкладку «Указатели».

В раскрывающемся списке «Схема» выберите схему, определяющую вид указателей для всех режимов работы Windows.

Попробуйте использовать по очереди несколько различных схем.

Установите флажок «Включить тень указателя».

Щёлкните на кнопке «Применить».

36. Настройте параметры указателя.

Перейдите на вкладку «Параметры указателя».

Переместите вправо или влево ползунок регулятора «Перемещение». Этот регулятор определяет резкость сдвига указателя на экране при перемещении мыши. Установите флажок «Включить повышенную точность установки указателя».

В группе «Исходное положение» установите флажок «На кнопке, выбираемой по умолчанию». Теперь, когда на экране отобразится какое-нибудь диалоговое окно, указатель мыши в этом окне будет позиционироваться на кнопке, выбранной по умолчанию, например, «ОК» или «Отмена».

В группе «Видимость» установите или сбросьте флажок «Отображать след указателя мыши». Регулятор позволяет сделать след длиннее или короче.

Установите флажки «Скрывать указатель во время ввода с клавиатуры» и «Отображать положение указателя при нажатии Ctrl». Теперь при вводе с клавиатуры указатель исчезнет, но при нажатии Ctrl на экране появится окружность, динамически уменьшающаяся в точку, которая обозначит положение указателя на экране.

Если нужно, чтобы сделанные изменения вступили в силу, щёлкните на кнопке ОК.

Настройка свойств папок.

37. Выполните команду Пуск → Панель управления → Свойства папки. Тот же результат можно получить, открыв любую папку (Мой компьютер) и выполнив команду Сервис → Свойства папки.

38. В группе «Задачи» на вкладке «Общие» установите переключатель в положение «Отображение списка типичных задач в папках». Нажмите «ОК» и откройте «Мой компьютер». Запомните вид окна. Выполните команду Сервис → Свойства папки, установите переключатель в положение «Использовать обычные папки Windows». Щёлкните на кнопке «Применить», сравните вид текущего и предыдущего окон.

39. В группе «Обзор папок» на вкладке «Общие» установите переключатель в положение «Открывать каждую папку в отдельном окне». Нажмите «ОК», откройте «Мой компьютер», «Диск С», какую-нибудь папку на диске С. Убедитесь, что ранее открывавшиеся папки остаются открытыми.

40. В группе «Щелчки мышью» установите переключатель в положение «Открывать одним щелчком, выделять указателем», «Подчёркивать подписи значков при наведении». Нажмите «ОК». Откройте одну-две папки, выделите какой-нибудь файл или ярлык. 

41. Верните все настройки в исходное состояние, выполнив щелчок на кнопке «Восстановить значения по умолчанию» диалогового окна «Свойства папки».

42. Откройте «Мой компьютер», выполните команду Вид → Таблица.

43. Откройте диалоговое окно «Свойства папки», перейдите на вкладку «Вид», щёлкните по кнопке «Применить ко всем папкам», подтвердите действие («Да»).

диалоговое окно «Свойства папки» открывается командой Сервис → Свойства папки.

Теперь у всех открываемых папок вид по умолчанию – «таблица».

44. В «Дополнительных параметрах» установите флажки возле команд «Выводить полный путь в строке адреса»,  «Выводить полный путь в заголовке окна», «Показывать скрытые файлы и папки», снимите флажки с команд «Использовать простой общий доступ к файлам» и «Скрывать расширения для зарегистрированных типов файлов». Нажмите «ОК».

Настройка языковой панели.

45. Добавьте в список языков украинский (немецкий) язык. Русский язык сделайте основным. Настройте компьютер так, чтобы на панели задач был индикатор клавиатуры, а переключение раскладки клавиатуры осуществлялось клавишами Ctrl-Shift.

Выполните команду Пуск → Панель управления → Язык и региональные стандарты → Языки → Подробнее.

Можно выполнить щелчок правой клавишей мыши на значке языка справа на панели задач (языковая панель). Откроется то же диалоговое окно «Языки и службы текстового ввода».

Переключение раскладки меняется командой «Параметры клавиатуры» → «Смена сочетания клавиш».

46. Используя пиктограмму “Язык и региональные стандарты” из панели управления, измените отображение денежной  единицы на гривну, в качестве стандартного языка системы выберите украинский язык. Вызовите окно настройки времени и даты и проверьте, вступили ли в силу сделанные изменения.

На вкладке «Региональные параметры» щёлкните по кнопке «Настройка…», перейдите на вкладку «Денежная единица». В поле «Обозначение денежной единицы» введите: «грн.» и нажмите «ОК».

Стандартный язык системы меняется на вкладке «Региональные параметры» с помощью раскрывающегося списка возле кнопки «Настройка…»

47. Установите точное время и дату.

48. Сообщите преподавателю об окончании работы и выключите компьютер.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 8. Практическая работа «Диспетчер устройств»
1.  С помощью Диспетчера устройств определить, какие системные ресурсы используются портами COM и LPT.

2. Просматривая параметры порта LPT, обратить внимание на включенную кнопку Не использовать прерывание в любом случае. Просмотреть все вкладки. Выполнить аналогичные действия для Последовательного порта.

3. Объяснить, почему для порта принтера используется канал DMA и не используется прерывание, а для последовательного порта используется прерывание и есть возможность установки скорости работы порта.

4. Выполнить аналогичные действия для Стандартного контроллера гибких дисков и других устройств и объяснить полученные данные.

5. Объяснить, почему несколько устройств используют один и тот же номер IRQ. Как ОС их различает? Как изменяется уровень приоритета по шинам IRQ? Какие устройства используют DMA? В какие области памяти производится ввод-вывод? Почему?

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.

Задание 9. Практическая работа «Диспетчер задач»
1.Вызовите Диспетчер задач.

· Просмотрите все запущенные приложения. 

· Какие процессы запущены в системе? Почему их больше, чем приложений?

· Для каждого процесса покажите в окне следующие счетчики:

· Имя образа

· Время ЦП

· Память максимум

· Объем виртуальной памяти

· Базовый приоритет

· Счетчик потоков

· Сравните процессы по этим показателям

· Как изменить приоритет некоторого процесса? На что это влияет? Какие процессы имеют высокие приоритеты? Почему?

· Посмотрите на вкладке Быстродействие общую картину потребления ресурсов вашего компьютера. Запустите несколько приложений. Проверьте, изменилась ли картина. 

· Как можно убрать свернутое окно Диспетчера задач с панели задач, чтобы не занимать место на ней? Как тогда вызвать Диспетчер задач?

1. Откройте программу Process Explorer. Разберитесь с принципом ее работы. 
2. Понаблюдайте за степенью загрузки процессора в различных состояниях и заполните таблицу

	Действие
	Процент загрузки процессора в момент выполнения действия

	Закрыты все приложения
	

	Запуск приложения Word
	

	Запуск приложения Paint
	

	Процесс набора текста
	

	Переключение в Paint
	

	Процесс рисования произвольного объекта
	

	Закрытие обоих приложений
	


О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.
Задание 10. Практическая работа «Средства управления реестром»
1. Запустить Редактор реестра. Просмотреть ветвь HKEY_LOCAL_MACHINE. Найти параметры, относящиеся к ОС (список загруженных драйверов, сведения о загрузке Windows) и оборудованию компьютера (тип шины компьютера, объем доступной памяти и др.)

2. Войти в систему с правами администратора. Назначить пользователям или группе пользователей разрешения на доступ к какому-либо разделу реестра.

3. Установить аудит над действиями пользователей, которым дано разрешение на доступ к реестру.

4. Выполнить резервное копирование одной из ветвей реестра.

5. Выполнить импортирование ветви реестра.

6. По рассмотренному методу провести очистку реестра.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.
Задание 11. Практическая работа «Работа с антивирусной программой»
Цель работы: формирование практических навыков при работе с антивирусной программой Антивирус Касперского. 

· Запустите антивирусную программу Антивирус Касперского:

· откройте Главное меню, нажав на кнопку Пуск
· выберите пункт Программы
· в пункте Программы выберите пункт Антивирус Касперского  для Windows 
· в раскрывшемся подменю выберите пункт Антивирус Касперского
· Протестируйте  флэш-накопитель и проанализируйте результат:

· на вкладке Защита выберите команду Проверить съемные диски
· после чего будет открыто окно, где произведется проверка диска

· в окне Проверка на странице Статистика можно видеть результат тестирования

· нажмите кнопку Закрыть
· Протестируйте папку Мои документы:

· на вкладке Защита выберите команду Проверить объекты
· после чего будет открыто окно Выбор объектов для проверки
· в списке объектов выберите папку Мой компьютер
· нажмите кнопку Проверить
· в окне Проверка на странице Статистика можно видеть результат тестирования

· нажмите кнопку Закрыть
· Закройте антивирусную программу.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.
Задание 12. Практическая работа «Работа с различными программами архивации данных»
Задание 1. Выполните резервное копирование папки Мои рисунки

1. Запустите Мастер Архивации (Пуск/Программы/Стандартные/Служебные/Архивация данных). 

2. Ознакомьтесь с информацией мастера и щелкните Далее. 
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Рисунок 1. Мастер Архивации данных. 

3. Выберите возможность мастера – Архивация файлов и параметров и щелкните Далее. 
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Рисунок 2. Выбор архивации или восстановления. 

4. Укажите выбор элементов архивирования в самостоятельном режиме – Предоставить возможность выбора объектов для архивации и щелкните Далее. 
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Рисунок 3. Выбор способа указаний объектов архивирования. 

5. Укажите элементы для архивации – папки Мои рисунки и щелкните Далее. 
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Рисунок 4. Выбор объектов архивирования. 

6. Укажите место хранения архива: 

· откройте диалоговое окно Сохранить как кнопкой Обзор; 
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Рисунок 5. Выбор места хранеиня архива. 

· перейдите в корневой каталог диска C на Рабочий стол; 

· введите в поле Имя Файла – имя сохраняемого файла - Резервная Копия; 

· сохраните файл кнопкой Сохранить; 

· подтвердите введенные данные кнопкой Далее. 

7. Настройте дополнительные параметры архивации: 

· откройте диалоговое окно дополнительных параметров кнопкой Дополнительно; 

· выберите в раскрывающемся списке тип архивации – Обычный и щелкните Далее; Отметьте для себя – какие еще типы архивации бывают!
· установите флажок Проверять данные после архивации (Далее); 

· укажите способ добавления архива – Добавить этот архив к существующему (Далее); 

· укажите время архивации: 

· установите кнопку Позднее; 

· введите имя задания в соответствующее поле; 
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Рисунок 6. Указание имени и времени выполнения архивирования. 

· откройте диалоговое окно Запланированное задание кнопкой Расписание; 

[image: image13.png][ p—

gl% B15:13,15.02.2008

Hasnawirs sanarwe:  Bpev nasana

=] [1513 = Donogumeseo

Oaroxpathos sunomerve

BeronTs: 15 @eepan 2006

T MokagsieaTs HECKOMKO PACTHCAHI

o





Рисунок 7. Указание точного времени начала выполнения архивирования. 

· введите в поле Время начала время на 2 минуты позже текущего (например, если сейчас 12.40, то вам необходимо ввести 12.42); 

· подтвердите введенные параметры кнопкой ОК; 

· завершите ввод времени выполнения архивации кнопкой Далее; 

· введите данные пользователя от имени которого будет выполняться архивирование: 

· введите в поле Пользователь имя пользователя на компьютере - USER; 

· введите в поля Пароль и Подтверждение пароля для пользователя USER; 

· подтвердите ввод данных кнопкой ОК; 

8. завершите работу мастера кнопкой Готово. 

Задание 2. Выполните восстановление

1. Запустите Мастер Архивации (Пуск/Программы/Стандартные/Служебные/Архивация данных). 

2. Ознакомьтесь с информацией мастера и щелкните Далее. 

3. Выберите возможность мастера – Восстановление файлов и параметров и щелкните Далее. 

4. Выберите для восстановления в левом списке с содержимым архива, папку Мои рисунки (Далее);. 

5. Ознакомьтесь с выбранными параметрами и активизируйте восстановление кнопкой Готово. 

6. Откройте отчет кнопкой Отчет и просмотрите его. 

7. Закройте диалоговое окно Ход восстановления кнопкой Закрыть. 

Задание 3. Работа с программой с 7zip

1. Создайте архив с использованием пароля.

2. Создайте самораспаковывающийся архив

3. Сделайте архив с методом архивации Обычный и Максимальный. Сравните их.

О выполненном задании отчитаться преподавателю.

Критерии оценки: Соблюдение техники безопасности. Правильное оформление работы в соответствие с предъявляемыми  требованиями. Соблюдение алгоритма выполнения работы. Анализ выполненной работы. Правильное решение поставленной квазипрофессиональной задачи. Применение теоретических знаний для решений практических задач. Понимание значимости поставленной задачи для решение профессиональных проблем.
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО РАБОТЕ С ЛЕКЦИЯМИ И ДРУГИМИ ИСТОЧНИКАМИ ИНФОРМАЦИИ
Изучение понятийного аппарата дисциплины

Важную роль в системе индивидуальной самостоятельной работы играет процесс усвоения  понятийного аппарата, поскольку одной из важнейших задач подготовки современного грамотного специалиста является овладение и грамотное применение профессиональной терминологии, чему способствует изучение развития естественных природных  явлений и процессов и понятий, отражающих их сущность. Лучшему усвоению и пониманию дисциплины поможет регулярная работа с различными энциклопедиями, словарями, справочниками и другими источниками информации.

Изучение тем самостоятельной подготовки по учебно-тематическому плану

Особое место отводится самостоятельной проработке студентами отдельных разделов и тем по изучаемой дисциплине. Такой подход вырабатывает у студентов умения более эффективной работы с источниками информации, рационального отбора информации, ее анализа.

Самостоятельное изучение вопросов очередной темы способствует более глубокому усвоению теоретических основ, раскрытию сущности физико-математических процессов и явлений, закономерностей их развития.

Работа над основной и дополнительной литературой 

Изучение рекомендованной литературы следует начинать с учебников и учебных пособий, затем переходить к  научным монографиям и материалам периодических изданий. 

Привлечение к работе достаточного объема литературы позволяет студенту получить альтернативные и вариативные взгляды на изучаемые проблемы, что позволяет выработать собственную аргументированную точку зрения на исследуемые процессы и явления, более глубокое понимание материала.

Конспектирование – одна из основных форм самостоятельного труда, используемого при работе с литературой, что помогает выработке умения определения основной идеи текста, развитию аналитического мышления.

С целью организации  работы с литературой студенту необходимо совершенствовать навыки работы с библиотечными каталогами и библиографическими справочниками.

Самоподготовка к семинарским занятиям

На семинарских занятиях студент должен уметь последовательно излагать свои мысли и аргументировано их отстаивать.

Для достижения этой цели необходимо:


1) ознакомиться с соответствующей темой программы изучаемой дисциплины, вопросами, которые в ней раскрываются;


2)  изучить лекционный материал по данной теме;


3) ознакомиться с вопросами  семинарского занятия;


4) изучить рекомендованную учебно-методическим комплексом литературу по данной теме;


5) подготовить краткое выступление по каждому вопросу семинарского занятия.

Изучение вопросов семинарского занятия требует знания теоретических основ дисциплины по данной теме, раскрытия сущности изучаемых физико-математических явлений и процессов, проблемных аспектов темы и анализа фактического материала.

При изложении материала на семинарском занятии можно воспользоваться следующим алгоритмом изложения темы: определение и характеристика основных категорий, эволюция предмета исследования на  определенном историческом этапе, выявление причинно-следственных связей, определяющих характер развития, выявление общего и особенного в развитии предмета в различных национальных экономических системах. Весьма презентабельным вариантом выступления следует считать его подготовку в среде Power Point, что существенно повышает степень визуализации, а, следовательно, доступности, понятности материала и заинтересованности аудитории к результатам научной работы студента.

КОНТРОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Выполнение самостоятельной работы является обязательным  условием для допуска к промежуточной аттестации обучающегося. 
Для проверки эффективности самостоятельной работы студента необходим ее контроль. К видам контроля  относится:
( устный опрос; 
( письменные работы.

Устный опрос позволяет оценить знания и кругозор студента, умение логически построить ответ, проявление коммуникативных навыков. Устный опрос ориентирован на оценку знаний. Устный опрос проводится в форме собеседования. 
Письменная работа предназначена для проверки  выполнения заданий самостоятельной работы, проводится на практических занятиях  направлена на оценку сформированных умений.

По итогам устных опросов и  проверки письменных работ выставляется оценка по следующей шкале (табл. 2)

Табл. 2

Шкала оценивания знаний и умений, сформированных по итогам выполнения самостоятельной работы

	Индикаторы компетенции
	неудовлетворительно
	удовлетворительно
	хорошо
	отлично

	Полнота знаний
	Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.
	Минимально допустимый уровень знаний. Допущено много негрубых ошибки.
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько  негрубых ошибок
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки, без  ошибок.

	Наличие умений 
	При решении стандартных задач не продемонстрированы основные умения.

Имели место грубые ошибки.
	Продемонстрированы основные умения. Решены типовые  задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания но не в полном объеме. 
	Продемонстрированы все основные умения. Решены все основные задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания, в полном объеме, но некоторые с недочетами.
	Продемонстрированы все основные умения, решены все основные задачи с отдельными несущественным недочетами, выполнены все задания в полном объеме. 

	Уровень сформированности компетенций
	Низкий
	Ниже среднего
	Средний
	Высокий


Источники литературы, подлежащие изучению

Основная литература

1. 1. Илюшечкин, В. М. Операционные системы [Электронный ресурс] : учебное пособие / В. М. Илюшечкин. - 2-е изд. (эл.). - М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2012. - 111 с. : ил. ; 60x90/16. - ISBN 978-5-9963-0916-0. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507976
2. 2. Операционные системы, среды и оболочки: Учебное пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. - 5-e изд., перераб. и доп. - М.: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 560 с.: ил.; 60x90 1/16. - (Профессиональное образование). (п) ISBN 978-5-91134-743-7 - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507976
Дополнительные источники:

1. Курячий, К. В. Операционная система Linux: Курс лекций [Электронный ресурс] : учебное пособие / Г. В. Курячий, К. А. Маслинский - 2-е изд., испр. - М.: ALT Linux; ДМК Пресс, 2010. - 348 с.: ил. - (Библиотека ALT Linux). - ISBN 978-5-94074-591-4. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507976
2. 2.  Операционная система Android: Учебное пособие / Дмитриев М.А., Зуйков А.В., Кузин А.А. и др. - М.:НИЯУ "МИФИ", 2012. - 64 с.: ISBN 978-5-7262-1780-2 - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507976
Ресурсы INTERNET

1. [Электронный ресурс]/(http://www.ict.edu.ru/catalog/index.php). 

2. [Электронный ресурс]/(http://artishev.com/texnologii/setevaya-os.html).

3. [Электронный ресурс]/(http://inoblogger.ru/2010/03/31/operacionnaya-sistemanterneta/).

[Электронный ресурс]/(http://www.tver.mesi.ru/e-lib/res/648/14/1.html).
Приложение

Объем часов самостоятельной работы по темам

	Наименование разделов и тем
	Тематика самостоятельной работы
	Распределение бюджета времени на выполнение самостоятельной работы

	
	
	2014
	2015
	2016 год 
	2017 

	1
	2
	
	
	
	

	Тема 1. Основные понятия ОС
	Задание 1: Настройка командной строки
Задание 2. Решение практических ситуаций по теме: «Диски и файловая система»
	4
	4
	4
	4

	Тема 2. Архитектура операционной системы
	Задание 3. Решение практических ситуаций по теме: «Возможности файловой системы»
	6
	4
	4
	4

	Тема 3. Организация файловой системы ОС
	Задание 4. Использование справки Windows 7
Задание 5. Операции со значками и ярлыками
Задание 6. Практическая работа «Поиск файлов в Windows 7»
	20
	16
	18
	16

	Тема 4. Процессы и потоки
	Задание 7: Практическая работа «Настройка Windows 7»
Задание 8. Практическая работа «Диспетчер устройств»
	16
	10
	12
	10

	Тема 5. Управление процессами и потоками
	Задание 9. Практическая работа «Диспетчер задач»

Задание 10. Практическая работа «Средства управления реестром»
	16
	14
	14
	14

	Тема 6. Характеристики популярных операционных систем и перспективы развития ОС
	Задание 11. Практическая работа «Работа с антивирусной программой»

Задание 12. Практическая работа «Работа с различными программами архивации данных»
	12
	10
	10
	10

	Итого
	
	74
	58
	62
	58
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