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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Данные методические рекомендации направлены на реализацию самостоятельной работы по учебной дисциплине «Экологические основы природопользования» для студентов по специальности 19.02.10 «Технология продукции общественного питания».
Самостоятельная работа студента является одним из основных методов приобретения и углубления знаний, познания общественной практики.

Главной задачей самостоятельной работы является развитие общих и профессиональных компетенций, умений приобретать научные знания путем личных поисков, формирование активного интереса и вкуса к творческому самостоятельному подходу в учебной и практической работе.

Самостоятельная работа складывается из изучения учебной и специальной литературы, как основной, так и дополнительной, нормативного материала, конспектирования источников, решения задач, выполнения контрольных работ, подготовки устных и письменных сообщений, докладов, рефератов. 

Методические рекомендации по  выполнению самостоятельной внеаудиторной работы разработаны в соответствии с программой  «Экологические основы природопользования». Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» включена в профессиональный цикл как естественнонаучная дисциплина ЕН.02.
В результате освоения дисциплины «Метрология и сертификация» обучающийся должен обладать следующими компетенциями:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции.

ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и приготовление полуфабрикатов для сложной кулинарной продукции.

ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовления сложной кулинарной продукции.

ПК 2.1. Организовывать и проводить приготовление канапе, легкие и сложные холодные закуски.

ПК 2.2. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы.

ПК 2.3. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных соусов.

ПК 3.1. Организовывать и проводить приготовление сложных супов.

ПК 3.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих соусов.

ПК 3.3. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из овощей, грибов и сыра.

ПК 3.4. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы

ПК 4.1. Организовывать и проводить приготовление сдобных хлебобулочных изделий и праздничного хлеба.

ПК 4.2. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных кондитерских изделий и праздничных тортов.

ПК 4.3. Организовывать и проводить приготовление мелкоштучных кондитерских изделий.

ПК 4.4. Организовывать и проводить приготовление сложных отделочных полуфабрикатов, использовать их в оформлении

ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных десертов.

ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих десертов

ПК 6.1. Участвовать в планировании основных показателей производства.

ПК 6.2. Планировать выполнение работ исполнителями.

ПК 6.3. Организовывать работу трудового коллектива.

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ исполнителями.

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-отчетную документацию

Задачи:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· принципы взаимодействия живых организмов и среды обитания;

· особенности взаимодействия общества и природы, основные источники техногенного воздействия на окружающую среду;

· об условиях устойчивого развития экосистем и возможных причинах возникновения экологического кризиса;

· принципы и методы рационального природопользования;

· методы экологического регулирования;

· принципы размещения производств различного типа;

· основные группы отходов, их источники и масштабы образования;

· понятие и принципы мониторинга окружающей среды;

· правовые и социальные вопросы природопользования и экологической безопасности;

· принципы и правила международного сотрудничества в области природопользования и охраны окружающей среды;

· природоресурсный потенциал Российской Федерации;

· охраняемые природные территории
· о природных ресурсах России;

· о взаимосвязи организмов и среды обитания;

· об условиях устойчивого состояния экосистем и причинах возникновения экологического кризиса;

· об экологических принципах рационального природопользования;

· о законодательной базе природопользования;

· об управлении и экономическом обеспечении природопользования.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· анализировать и прогнозировать экологические последствия различных видов деятельности;

· использовать в профессиональной деятельности представления о взаимосвязи организмов и среды обитания;

· соблюдать в профессиональной деятельности регламенты экологической безопасности;

· анализировать взаимосвязь действий человека, предприятий, организаций и государств с состоянием окружающей среды, последствия этих действий для состояния охраны и использования природных ресурсов.
Самостоятельная работа студента должна начинаться с изучения, осмысления изложенной темы в учебной, справочной литературе. 

Рекомендуемое количество часов самостоятельной работы соответствует рабочей программе дисциплины. В тематическом планировании представлено распределение самостоятельной работы на очную форму обучения.
Методические   рекомендации  имеют определенную структуру.
В первом разделе  представлена тематика самостоятельных работ,  прописаны задания для самостоятельной работы и формы их представления, время, отведенное на их выполнение.
Во втором разделе содержатся рекомендации по выполнению заданий, в частности, дан алгоритм выполнения задания, сформулированы критерии самооценки выполненной работы, виды контроля качества выполненной работы, рекомендуемые источники информации.
Предлагаемые рекомендации разработаны в помощь студенту, выполняющему внеаудиторную самостоятельную работу, которые помогут быть успешным в этой деятельности.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Задание



	1. 
	Тема 1. Основные понятия
	Выполнение презентаций на тему: Общие сведения об эволюции биосферы и понятие ноосфера

	2. 
	Тема 2. Становление экологии
	Выполнение презентаций на тему: Преимущества малоотходных и ресурсосберегающих технологий.

Состояние биосферы как индикатор антропогенных воздействий.

	3. 
	Тема 4. Экологические  особенности Нижегородской  области
	Анализ экологических особенностей района своего проживания

	4. 
	Тема 5.

Топливные, химические и водные ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений на тему:
Составляющие сбросов загрязненных вод.  БПК и ХПК. Влияние модернизации производства и сельского хозяйства на экологию водных ресурсов

	5. 
	Тема 6.

Биологические ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений на тему: Особенности биологических ресурсов Нижегородской области

	6. 
	Тема 7.

Энергетические ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений на тему:
Нижегородская ГЭС – история и проблемы

	7. 
	Тема 8.

Рекреационные ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений на тему: 
Способы повышения доходности отечественной туриндустрии

	8. 
	Тема 9

Антропогенное воздействие на биосферу
	Выполнение презентаций и сообщений на тему:
Экологическое состояние России, Нижегородской области, Нижнего Новгорода 
Проблемы экологии человека. 
Роль человеческого фактора в решении проблем экологии. 
Концепция экологического риска. 
Научно-технический прогресс и природа в современную эпоху.


ЦЕЛЬ И ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Цель самостоятельной работы - подготовка современного компетентного специалиста и формирование способностей и навыков к непрерывному самообразованию и профессиональному совершенствованию.


Самостоятельная работа отражает наиболее высокий уровень эффективности  познавательной активности студента и выполняет ряд дидактических функций: способствует формированию диалектического мышления, совершенствует способы организации познавательной деятельности, воспитывает ответственность, целеустремленность, систематичность и последовательность в работе студентов, развивает у них навыки рационального использования  времени.
Весьма презентабельным вариантом выступления следует считать его подготовку в среде Power Point, что существенно повышает степень визуализации, а, следовательно, доступности, понятности материала и заинтересованности аудитории к результатам научной работы студента.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НАПИСАНИЮ ПИСЬМЕННОГО СООБЩЕНИЯ (ДОКЛАД, РЕФЕРАТ)

Форма представления задания: письменное сообщение (доклад). 
Контроль качества выполненной работы: Выступление. 

Требования к выполнению.


Выполнение сообщения должно способствовать углубленному усвоению материалов программы, повышению квалификации и приобретению навыков в области решения практических задач и ситуаций из области биологии. Его выполнение требует от студента не только теоретических знаний из области дисциплины, но и умения анализировать, сопоставлять, делать обобщения, выводы и предложения.

Обучающемуся предоставляется право выбора темы сообщения.

На качество сообщения существенное влияние оказывает умелое использование практического материала. В зависимости от темы при написании сообщения могут быть использованы разнообразные материалы: монографическая, учебная литература, нормативно-правовые акты различного уровня, статистические данные, данные словарей и энциклопедий.

Подготовка сообщения включает следующие этапы. 

1.  Выбор темы и изучение необходимой литературы. 

2.  Определение цели и задач исследования. 

3.  Составление плана работы. 

4.  Сбор и обработка фактического материала. 

5.  Написание текста и оформление сообщения. 

6.  Защита сообщения.

К сообщению предъявляются следующие требования: 

1) четкость построения; 

2) логическая последовательность изложения материала; 

3) глубина исследования и полнота освещения вопросов; 

4) убедительность аргументаций; 

5) краткость и точность формулировок; 

6) конкретность изложения результатов работы; 

7) доказательность выводов и обоснованность рекомендаций; 

8) грамотное оформление.

При оценке работы учитываются содержание работы, ее актуальность, степень самостоятельности, оригинальность выводов и предложений, качество используемого материала, а также уровень грамотности (общий и специальный).  

Сообщение в печатном виде проверяется преподавателем, который определяет уровень теоретических знаний и практических навыков студента, соответствие работы предъявляемым к ней требованиям.

Критерии оценивания сообщения: 

· соответствие содержания заявленной теме, отсутствие в тексте отступлений от темы – 2 балла; 

· соответствие целям и задачам дисциплины – 1 балл; 

· способность к анализу и обобщению информационного материала, степень полноты обзора состояния вопроса – 1 балл; 

· качество публичного выступления – 1 балл.  

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ВЫПОЛНЕНИЮ ПРЕЗЕНТАЦИИ

Задание: Подготовьте и оформите электронную слайдовую презентацию 

Форма представления задания: мультимедиапрезентация
Контроль качества выполненной работы: просмотр мультимедиапрезентации

Критерии оценки выполненной работы: 

	Параметры  оценивания
	Критерии оценивания

	Критерии оценивания, анализирующие содержание презентации
	Содержание презентации должно отражать цель изучаемой проблемы

	Критерии оценивания, анализирующие корректность текста презентации
	- отсутствие орфографических ошибок;

- использование научной терминологии;

- информация должна быть точной, полной, полезной и актуальной.

	Критерии оценивания, анализирующие дизайн презентации
	- общий дизайн0оформление презентации логично, отвечает требованиям эстетики, дизайн не противоречит содержанию презентации;

- диаграммы и рисунки в презентации привлекательны, интересны и соответствуют содержанию;

- текст легко читается, фон сочетается с графическими элементами.




Требования к выполнению:

На основе изученного материала по теме оформить презентацию работы 

Создавая презентацию вам необходимо определить 

- конкретное количество слайдов, назначение каждого из них;

- основные объекты, которые будут размещены на слайдах.

Также необходимо соблюдать требования к оформлению мультимедийных презентаций, слайдов:

1. Стиль

- соблюдайте единый стиль оформления

- избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой информации

- вспомогательная информация не должна преобладать над основной

2. Фон

Для фона выбирайте холодные тона (синий, зеленый).

3. Цвет 

На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, один для заголовков, один для текста.

Для фона и текста используйте контрастные цвета.

4. Анимационные эффекты

Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они не должны отвлекать внимание от содержания информации на слайде.

Представление информации

1. Содержание информации

- используйте короткие предложения и слова

- заголовки должны привлекать внимание аудитории

2. Расположение информации на странице

- предпочтительно горизонтальное расположение информации

- наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана.

3. Шрифты

- для заголовка – не менее 24

- для информации – 16-18

- нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации

- для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или подчеркивание.

4. Объем информации

- не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации

- наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты отображаются по одному на каждом отдельном слайде.

5. Виды слайдов

Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: с текстом, с таблицами, с диаграммами.

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ (СООБЩЕНИЙ, ДОКЛАДОВ, ПРЕЗЕНТАЦИЙ) ПО ДИСЦИПЛИНЕ: «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ»

1.
Глобальные экологические проблемы современности;

2.
Рост народонаселения и продовольственная проблема;

3.
Энергетическая проблема. 

4.
Причины загрязнения, истощения и разрушения окружающей природной среды;

5.
Охрана окружающей природной среды – закономерная форма взаимодействия природы и общества;

6.
Биосфера и ее границы;

7.
Живое вещество и его особенности;

8.
Экологический кризис, как стадия взаимодействия природы и общества;

9.
Современная экология, как комплекс специализированных экологических наук;

10.
Основные законы экологии;

11.
Окружающая природная среда, как интегрированный объект охраны;

12.
Природные объекты, природные ресурсы, природные комплексы;

13.
Экологические права человека как объект охраны;

14.
Понятие и основные признаки права собственности на природные ресурсы;

15.
Понятие, виды и формы природопользования;

16.
Лицензия на право потребления природного ресурса и ее основные функции;

17.
Лимитирование природопользования – одна из основных форм обеспечения права природопользования;

18.
Договорная форма природопользования – один из путей дальнейшей экономизации охраны окружающей природной среды;

19.
Понятие и структура эколого-правового механизма;

20.
Необходимость экологизации законодательства – важнейшее направление охраны окружающей природной среды;

21.
Структура органов государственного управления охраной окружающей природной среды РФ;

22.
Нормативы качества окружающей природной среды;

23.
Природные кадастры как основа рационального природопользования;

24.
Платность природных ресурсов, как следствие рыночных реформ;

25.
Понятие и состав экономического механизма охраны окружающей природной среды;

26.
Экологические фонды как форма решения неотложных природоохранительных задач;

27.
Экологическое страхование – одна из современных экономических форм охраны окружающей природной среды;

28.


29.
Понятие, форма и система экологического контроля;

30.
Экологическая экспертиза как самостоятельный вид экологического контроля;

31.
Формы и механизм экологической ответственности;

32.
Состав экологического правонарушения и ответственность за него;

33.
Международные объекты охраны природных ресурсов и формы сотрудничества в области охраны окружающей природной среды;

34.
Принципы международного права в области охраны окружающей природной среды;

35.
Экологическая безопасность как составная часть национальной безопасности РФ;
Приложение 1 Пример оформления титульного листа
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Приложение
Распределение часов по годам и формам обучения
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Задание


	Норма времени на

выполнение

(в часах) 


	
	
	
	2014/2015 год
	2016/2017 год

	1. 
	Тема 1. Основные понятия
	Выполнение презентаций и сообщений
	2
	2

	2. 
	Тема 2. Становление экологии
	Выполнение презентаций
	3
	4

	3. 
	Тема 4. Экологические  особенности Нижегородской  области
	Выполнение презентаций и сообщений
	2
	2

	4. 
	Тема 5.

Топливные, химические и водные ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений
	2
	2

	5. 
	Тема 6.

Биологические ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений
	3
	2

	6. 
	Тема 7.

Энергетические ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений
	2
	2

	7. 
	Тема 8.

Рекреационные ресурсы
	Выполнение презентаций и сообщений
	3
	2

	8. 
	Тема 9

Антропогенное воздействие на биосферу
	Выполнение презентаций и сообщений
	3
	2

	
	Итого
	
	20
	18
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