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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(по профилю специальности)  
 

1.1. Место производственной практики в структуре программы подготовки специа-

листов среднего звена (далее - ППССЗ). 

 
Программа производственной практики является частью ППССЗ по специальности 
13.02.03 Электрические станции, сети и системы в части освоения основных видов про-

фессиональной деятельности: 
контроль и управление технологическими процессами. 

 
 
Производственная практика по профилю специальности направлена на формирование у 

студентов общих и профессиональных компетенций, приобретение практического опыта и 
реализуется в рамках модулей ППССЗ СПО по каждому из видов профессиональной дея-

тельности, предусмотренных ФГОС СПО по специальности. 
 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики. 

 

С целью овладения указанными видами профессиональной деятельности студент в ходе 
данного вида практики должен: 
 

Вид профессиональной деятельности: контроль и управление технологическими 

процессами 

иметь практический опыт: 

- обслуживания систем контроля и управления производства, передачи и распреде-
ления электроэнергии с применением аппаратно-программных средств и комплексов; 

- оценки параметров качества передаваемой электроэнергии; 
- регулирования напряжения на подстанциях; 

- соблюдения порядка выполнения оперативных переключений; 
- регулирования параметров работы электрооборудования; 
- расчета технико-экономических показателей; 

уметь: 

- включать и отключать системы контроля управления; 

- обслуживать и обеспечивать бесперебойную работу элементов систем контроля и 
управления, автоматических устройств регуляторов; 

- контролировать и корректировать параметры качества передаваемой электроэнер-

гии; 
- осуществлять оперативное управление режимами передачи; 

- измерять нагрузки и напряжения в различных точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического управления и систе-

мами контроля; 

- обеспечивать экономичный режим работы электрооборудования; 
- определять показатели использования электрооборудования; 

- определять выработку электроэнергии; 
- определять экономичность работы электрооборудования; 

знать: 

- принцип работы автоматических устройств управления и контроля; 
- категории потребителей электроэнергии; 

- технологический процесс производства электроэнергии; 
- способы уменьшения потерь передаваемой электроэнергии; 



 
 

- методы регулирования напряжения в узлах сети; 
- допустимые пределы отклонения частоты и напряжения; 
- инструкции по диспетчерскому управлению, ведению оперативных переговоров и 

записей; 
- оперативные схемы сетей; 

- параметры режимов работы электрооборудования; 
- методы расчета технических и экономических показателей работы; 
- оптимальное распределение заданных нагрузок между агрегатами. 

 
 

1.3. Трудоемкость освоения программы производственной практики: 

 
2,5недели (90часов) 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

 
Результатом _ производственной  практики является освоение 

общих компетенций (ОК): 

Код Наименование результата практики 
 

ОК 1 
 

 Сформирована (не сформирована) 

ОК 2  Сформирована (не сформирована) 

ОК 3  Сформирована (не сформирована) 

ОК 4  Сформирована (не сформирована) 

ОК 5  Сформирована (е сформирована) 

ОК 6  Сформирована (не сформирована) 

ОК 7  Сформирована (не сформирована) 

ОК 8  Сформирована (не сформирована) 

ОК 9  Сформирована (не сформирована) 



 
 

профессиональных компетенций (ПК): 

Вид 

профессиональной 
деятельности 

 

Код Наименование результатов 

практики 
 

Контролировать и регулировать параметры 
производства электроэнергии 

ПК3.1  Сформирована  

(не сформирована) 

Контролировать и регулировать параметры пе-
редачи электроэнергии  

 

ПК3.2  Сформирована  

(не сформирована) 

Контролировать процесс распределения  
электроэнергии и управлять им 

ПК3.3  Сформирована  

(не сформирована) 

Оптимизировать технологические процессы в 
соответствии с нагрузкой на оборудование 

ПК3.4 Сформирована  

(не сформирована) 

Определять технико-экономические показатели 
работы электрооборудования 

ПК3.5 Сформирована  

(не сформирована) 

 



 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Структура практики 

Коды формируе-

мых 
компетенций 

 

Наименование 

профессионального 
модуля 

 

Объем времени, 

отведенный на 
практику 

(в неделях, часах) 

 

Сроки проведения 

 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3  

ПК 3.4  

ПК 3.5  

ОК 1  

ОК 2  

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5  

ОК 6 

ОК 7  

ОК 8  

ОК 9  

 

ПМ.03. 

 

«Контроль и управление 

технологическими 

процессами» 

2,5 недели 

(90) часа 

Согласно графика 

учебного процесса 
текущего учебного 

года 

 



 
 

3.2.Содержание практики 

 

Виды 

деятельности 
 

Виды 

работ 
 

Содержание 

освоенного учеб-

ного 

материала, 

необходимого для 

выполнения видов 

работ 
 

Наименование 

учебных дисциплин, 

междисциплинар-

ных курсов с указа-

нием тем, обеспечи-

вающих выполне-

ние 
видов работ 
 

Количе-

ство 

часов 

(недель) 

 

Контролировать и 

регулировать 

параметры 

производства 

электроэнергии 

 

 

Обслуживание эле-

ментов систем кон-

троля и управления. 

 

Приборы учета и 

контроля 

Аналоговые элек-

тронные измеритель-

ные приборы. Циф-

ровые электронные  

измерительные при-

боры. Электронные 

счетчики электриче-

ской энергии. 

 
 
 
 

Способы обеспечения 

допустимого режима 

напряжений у элек-

троприемников. Кон-

троль качества элек-

трической энергии. 
 

Раздел ПМ 1. Измере-

ние, контроль и регу-

лирование пара- 

метров электрических 

станций, 

сетей и систем 

 

МДК.03.02.Учет и реа-

лизация электрической 

энергии 

Тема 1.3. Контроль и 

измерения 

электрических пара-

метров электроэнерге-

тических систем 

 

Тема 1.9. Качество 

электрической энергии 

и его обеспечение. 

 
 
 
 
 
 
0,5 недели 
(18 часов) 
 
 
 
 

Контролировать и 

регулировать па-

раметры передачи 

электроэнергии 

Участие в режим-

ных оперативных 

переключениях. 

Оценка параметров 

качества передавае-

мой электроэнергии. 

 

Регулирование 

напряжения на под-

станциях с помощью 

трансформаторов (ав-

тотрансформаторов) 

снабженных устрой-

ствами ПБВ и РПН. 

Автоматический ре-

гулятор напряжения 

трансформатора. 

Тема 1.10. Регулирова-

ние параметров элек-

трических сетей. 

 

0,5 недели 
(18 часов) 

Контролировать 

распределение 

электроэнергии и 

управлять им 

 

Участие в оператив-

ном управлении 

режимами передачи 

электрической энер-

гии. 

 

Структура АСДУ 

ЕЭС РФ. Понятие об 

оперативном инфор-

мационно-

управляющем ком-

плексе (ОИУК) как 

основе АСДУ. Авто-

матизированные си-

стемы 

Управления техноло-

гическим процессом 

АСУ ТП. 

Тема 1.4 Средства дис-

петчерского управле-

ния энергосистемой 

0,5 недели 
(18 часов) 

Оптимизировать 

технологические 

процессы в 

соответствии с 

нагрузкой на 

Участие в обеспе-

чение установлен-

ного режима по 

напряжению, 

нагрузке, темпера-

 

График нагрузки 

энергосистем. Рас-

пределение нагрузки 

между электростан-

Тема 2.1. Определе-
ние электрических 

нагрузок станций и по-

требителей 

0,5 недели 
(18 часов) 



 
 

оборудование  

 
туре и другим па-

раметрам. 

циями различных ти-

пов. 
Определять 

технико-

экономические 

показатели 

работы 

электрооборудова

-ния 

 

Участие в выборе 

экономического 

режима работы 

электрооборудова-

ния 

Производительная 

мощность станций, 

порядок ее расчета. 

Технико-

экономические пока-

затели использования 

оборудования. 

Тема 2.8.. Электриче-

ский расчет районных 

сетей. 

 

0,5 недели 
(18 часов) 

 

4  УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к документации, необходимой для проведения практики: 

Программа производственной (по профилю специальности) практики, договор об органи-

зации практики, предписание на практику, индивидуальное задание, дневник практики, 

характеристика работы обучающегося, аттестационный лист, отчет по практике. 

4.2.Требования к учебно-методическому обеспечению практики: 

Задание на производственную (по профилю специальности) практику, образец выполне-

ния отчета, образец заполнения дневника практики, список учебной и справочной литера-

туры. 

4.3.Требования к материально-техническому обеспечению: 

Практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует 

профилю подготовки обучающихся. 

 

4.4. Перечень основной и дополнительной литературы, интернет - ресурсов, необхо-

димых для проведения практики 
 

Основная литература:  
 

1.  Панфилов В.А. Электрические измерения: учебник.  М.: Aкадемия, 2015. 288 с. 
2. Хрусталева З.А. Электрические и электронные измерения в задачах, вопросах и упражне-

ниях: Учебное пособие. М.: Aкадемия, 2015. 176 с. 

3.  Сибикин Ю.Д.Технология энергосбережения: учебник. М.: ИНФРА-М, 2014. 352 с. (До-
ступно в ЭБС  «Знаниум») 

4. Шишмарёв В.Ю. Электротехнические измерения: учебник М.: Aкадемия, 2016. 304 с. 
 
Дополнительная литература: 
 

1. Герасименко А.А. Передача и распределение электрической энергии: Учебное пособие. 
М.: КНОРУС, 2016. 645с. (Доступно в ЭБС  «Book.ru») 

2.   Быстрицкий Г.Ф. Общая энергетика: Учебное пособие.  М.: КНОРУС,  2016. 293 с. (До-
ступно в ЭБС  «Book. Ru») 

 
Интернет - источники: 
 

1.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объектах 
электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, 
ПТЭЭ, ПТБ, МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электро-

оборудования, нормы электроснабжения: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/canonnorm.html. Дата обращения: 16.10.2016. 

http://bookza.ru/book_n.php?id=3459659


 
 

2. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испытани-
ям электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала элек-
троэнергетических и электротехнических предприятий: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/view/instruction.html . Дата обращения: 
16.10.2016. 

3. Файбисович Д.П. Справочник по проектированию электрических сетей – М.: ЭНАС, 
2012.Режим доступа: http://portal.tpu.ru/SHARED/a/ANDREEVMV/academic/avtomatika_ 

    ees/Tab1/Файбисович.pdf. – М.: ЭНАС 2012. Дата обращения: 16.10.2016. 

4. Единая энергетическая система России. Режим доступа: http://www.tadviser.ru/ index.php 
       Дата обращения: 16.10.2016. 

5. Системный оператор ЕЭС- Режим доступа: http://so-ups.ru. Дата обращения: 16.10.2016 
6. Оперативное управление в электроэнергетике - Режим доступа: http://b-v-

p.narod.ru/ODU/02-06.pdf. Дата обращения: 16.10.2016 

7.  Государственная программа РФ  "Энергосбережение и повышение энергетической  эф-
фективности на период до 2020 года».   Режим доступа: 

https://rg.ru/2011/01/25/energosberejenie-site-dok.html. Дата обращения: 16.10.2016. 
8. «Энергетическая стратегия России на период до 2030 года». Режим доступа: 

http://energoeducation.ru/wp-

content/uploads/2015/11/LAW94054_0_20151002_142857_54007.pdf. Дата обращения: 
16.10.2016 

9. Журнал «Энергия»,  http://www.jiht.ru/science/journal-energy.php 
 

4.5. Требования к руководителям практики от образовательного учреждения  

Требования к руководителям практики от образовательного учреждения: 

Наличие высшего профессионального образования, соответствующего профилю модуля 
«Эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем». 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство прак-
тикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели общепрофес-

сиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», «Охрана 
труда» с высшим профессиональным образованием. 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://so-ups.ru/


 
 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

Формой отчетности по итогам производственной (по профилю специальности) практики 

является дифференцированный зачет в виде защиты отчета. 

 Отчет должен содержать ответы на вопросы индивидуального задания, отзыв 

руководителя практики от предприятия с оценкой, дневник практики . 

Оформлен согласно нормам ЕСТД. 

Защита отчета – дифференцированный зачет проводится в сроки установленные учебным 

заведением. 

Критерии оценки защиты отчета на дифференцированном зачете 

 

   Оценка                                                     Полнота и системность знаний 

 

5(отл)                         
 

Полное и системное освещение вопросов индивидуального зада-
ния. Отличный отзыв руководителя практики от предприятия. 

Пояснительная записка оформлена без отклонений от норм 
ЕСКД. 
 

4(хор) 

 

Допускаются несущественные ошибки, исправляемые    

студентом при защите отчета. Хороший отзыв руководителя 
практики от предприятия. 

В оформлении отчета имеются небольшие отклонения от норм 
ЕСКД. 

3(удовл) 
 

Неполное изложение вопросов индивидуального задания, ошибки  
при защите отчета. Удовлетворительный отзыв руководителя 

практики от предприятия. 
 В оформлении отчета имеются существенные отклонения от 

норм ЕСКД. 
 

2(неуд) 

 

Неполное бессистемное изложение вопросов индивидуального 

задания, существенные ошибки в защите, неисправляемые даже с 
помощью преподавателя. Неудовлетворительный отзыв руково-
дителя практики от предприятия. 

Отчет оформлен не в соответствии с нормами ЕСКД. 
 

 

Для допуска к государственной итоговой аттестации необходимо наличие отчета, 

ведомости с оценками практики, ведомости с оценкой сформированности общих и 

профессиональных компетенций. 



 
 

Описание шкал оценивания 
 

Индикаторы 

компетенции 

неудовлетвори-

тельно 
удовлетворительно хорошо отлично 

Полнота зна-

ний 

Уровень знаний 
ниже минималь-

ных требований. 
Имели место гру-
бые ошибки. 

Минимально допу-
стимый уровень зна-

ний. Допущено мно-
го негрубых ошибки. 

Уровень знаний в 
объеме, соответ-
ствующем програм-

ме подготовки. До-
пущено несколько 

негрубых ошибок 

Уровень знаний 
в объеме, соот-
ветствующем 

программе под-
готовки, без 

ошибок. 

Наличие уме-

ний  

При решении 

стандартных за-
дач не продемон-

стрированы ос-
новные умения. 
Имели место гру-

бые ошибки. 

Продемонстрирова-

ны основные уме-
ния. Решены типо-
вые задачи с негру-

быми ошибками. 
Выполнены все за-

дания, но не в пол-
ном объеме.  

Продемонстрирова-
ны все основные 

умения. Решены все 
основные задачи с 

негрубыми ошибка-
ми. Выполнены все 
задания, в полном 

объеме, но некото-
рые с недочетами. 

Продемонстри-
рованы все ос-
новные умения, 

решены все ос-
новные задачи с 

отдельными не-
существенными 
недочетами, вы-

полнены все за-
дания в полном 

объеме.  

Характери-

стика сфор-

мированности 

компетенции 

Компетенция в 

полной мере не 
сформирована. 

Имеющихся зна-
ний, умений, 
навыков недоста-

точно для реше-
ния практических 

(профессиональ-
ных) задач. Тре-
буется повторное 

обучение 

Сформированность 
компетенции соот-

ветствует мини-
мальным требовани-
ям. Имеющихся зна-

ний, умений, навы-
ков в целом доста-

точно для решения 
практических (про-
фессиональных) за-

дач, но требуется 
дополнительная 

практика по боль-
шинству практиче-
ских задач. 

Сформированность 
компетенции в це-
лом соответствует 

требованиям, но есть 
недочеты. Имею-

щихся знаний, уме-
ний, навыков и мо-
тивации в целом до-

статочно для реше-
ния практических 

(профессиональных) 
задач, но требуется 
дополнительная 

практика по некото-
рым профессиональ-

ным задачам. 

Сформирован-
ность компетен-

ции полностью 
соответствует 
требованиям. 

Имеющихся 
знаний, умений, 

навыков и моти-
вации в полной 
мере достаточно 

для решения 
сложных прак-

тических (про-
фессиональных) 
задач.  

Уровень 

сформирован-

ности компе-

тенций 

Низкий Ниже среднего Средний Высокий 

 

 



Программа производственной практики составлена в соответствии с требованиями
ФГОС СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы.

Автор:

Преподаватель
(поднос,

Л.А. Абрамова

Программа рассмотрена и одобрена на заседании цикловой комиссии электротехни-
ческих, теплотехнических, математических, естественно-научных дисциплин, физической
культуры и БЖД « » .2̂ 20̂ 2 г., протокол № $*

Председатель цикловой комиссии
(подпись)

Г.Н Журавлева

Программа согласована:

Директор ООО «Электрическая компан В.В.Звонилов


