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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Место учебной практики в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее ППССЗ). 

Программа учебной практики является частью ППССЗ по специальности 13.02.03. Элек- 

трические станции, сети и системы в части освоения основных видов профессиональной 

деятельности: ВД 02. Техническая эксплуатация электрооборудования электрических 

станций, сетей и систем (ПМ.02) и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК). 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования. 

ПК 2.2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках. 

ПК 2.3. Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудова-

ния.  

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-

ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профес-

сионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- в производстве включения в работу и останова оборудования; оперативных переключе-

ниях;  

- в оформлении оперативно-технической эксплуатации;  

- в аварийном отключении оборудования в случаях, когда оборудованию или людям 

угрожает опасность;  

- в контроле работы устройств релейной защиты, электроавтоматики, дистанционного 

управления и сигнализации. 

уметь: 

- контролировать и управлять режимами работы основного и вспомогательного оборудо-

вания; 

- определять причины сбоев и отказов в работе оборудования;  

- проводить режимные оперативные переключения на электрических станциях, сетях и 

системах;  

- составлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования;  

- применять справочные материалы по техническому обслуживанию и ремонту оборудо-

вания подстанций. 

 



знать: 

- назначение, принцип работы основного и вспомогательного оборудования;  

схемы электроустановок; 

 - допустимые параметры и технические условия эксплуатации оборудования; 

  -инструкции по эксплуатации оборудования; 

 - порядок действия по ликвидации аварий; 

 - правила оформления технической документации по эксплуатации электрооборудования; 

 - назначение и принцип действия устройств релейной защиты и автоматики; 

 - схемы автоматики, сигнализации и блокировок электротехнического оборудования 

ТЭС; 

 - способы определения характерных неисправностей и повреждений электрооборудова-

ния и устройств; 

 - нормы испытаний силовых трансформаторов. 

 

1.3. Количество недель (часов) на освоение программы учебной практики: 

Всего 1 неделя, 36 часов 

 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

Результатом учебной практики является освоение 

общих компетенций (ОК): 

Код Наименование результата практики 

ОК 1  

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам; 

ОК 2  

Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 4 

 

Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 5  

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 6 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-

ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 



 

профессиональных компетенций (ПК): 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования. 

ПК 2.2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках. 

ПК 2.3. Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудова-

ния.  

 

 

 

 

ОК 7  
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8  

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 9  
Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. 
Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

3.1. Тематический план 

 

Коды формируе-

мых компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(в неделях, ча-

сах) 

Сроки проведения 

ПК2.1-2.3 

ОК1-11 

Техническая эксплуата-

ция электрооборудова-

ния электрических стан-

ций, сетей и систем 

 

36 часа 
 

 

3.2.Содержание практики 

 

Виды дея-

тельности 

Виды работ Содержание освоенного 

учебного материала, 

необходимого для вы-

полнения видов работ 

Наименование 

учебных дисци-

плин, междисци-

плинарных кур-

сов с указанием 

тем, обеспечива-

ющих выполнение 

видов работ 

Количе-

ство часов 

(недель) 

Техни-

ческая экс-

плуатация 

электро-

оборудо-

вания элек-

трических 

станций, 

сетей и си-

стем 

 

 

Контроль и 

управление 

режимами 

работы 

электрообо-

рудования 

 

Выполнение 

отдельных 

работ в 

определении 

причин сбо-

ев и отказов 

в работе 

электрообо-

рудования 

 

Режимы работы нейтра-

лей в электрических се-

тях до 1 кВ, 6-35 кВ, 110 

кВ и выше. 

МДК.02.01 Техни-

ческая эксплуата-

ция электрообору-

дования электриче-

ских станций, сетей 

и систем 

 

Тема 1.1.  
Режимы работы 

электрических ма-

шин и трансформа-

торов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

Режимы работы СГ 

Режимы работы синхрон-

ного компенсатора 

Режим работы электро-

двигателей 

Режимы работы авто-

трансформаторов 

 

 

Включению 

в работу и 

Виды электрических 

схем и их назначение. 

Требования, предъявляе-

мые к схемам электриче-

Тема 3.1 Электри-

ческие схемы стан-

ций, подстанций и 

распределительных 

8 



останову ос-

новного и 

вспомога-

тельного 

электрообо-

рудования 

 

 

ских соединений. 

Схемы электрические 

принципиальные рас-

пределительных 

устройств напряжением 

6 - 10 кВ. 

Схемы электрические 

принципиальные рас-

пределительных 

устройств напряжением 

35 кВ и выше. 

устройств  

Тема. 3.4   Выпол-

нение оперативных 

переключений в 

схемах электриче-

ских соединений 

станций и подстан-

ций 

 

 

 

Определе-

ние функций 

основных 

элементов 

цепей ре-

лейной за-

щиты и ав-

томатики 

Виды реле. Реле прямого 

действия, устройство, 

область применения. 

Принципы выполнения и 

действия электромагнит-

ных   реле.    

Токовые защиты. 

 

Расчет уставок защиты и 

проверка чувствительно-

сти. МТЗ с пуском, но 

напряжению. 

 

Защита трансформаторов 

и автотрансформаторов. 

Газовая защита. 

Тема 2.1. Расчет 

токов короткого 

замыкания 

 

Тема 2.2 Релейная 

защита электро-

оборудования элек-

трических станций 

сетей и систем. 

 

 

 

 

6 

 

 Выполнении 

оперативных 

переключе-

ний в рас-

предели-

тельных 

устройствах 

электро-

станций и 

подстанций. 

 

Область применения и 

требования к ЗРУ. Кон-

струкции ЗРУ6-10кВ. 

Особенности конструк-

ции ЗРУ 35кВ и выше. 

Общие требования, 

предъявляемые к КРУ. 

Конструкции КРУ. Кон-

струкции КТП. 

Тема 3.2 Кон-

струкции распреде-

лительных 

устройств.  

 

6 

 

Выполнение 

оперативных 

переключе-

ний и лик-

видация 

аварий в 

электриче-

ской части 

энергоуста-

новок 

Основные причины ава-

рий. Источники инфор-

мации об аварии. Разде-

ление функций между 

оперативным персоналом 

при ликвидации аварий . 

Самостоятельные дей-

ствия оперативного пер-

сонала станций и под-

станций при ликвидации 

аварий. 

 

Тема 3.5 Ликвида-

ция аварий в элек-

трической части 

энергосистем 

 

6 



Действия персонала при 

отказах коммутационных 

электрических аппаратов. 

 

 Работа с тех-

нической до-

кументацией 

по эксплуа-

тации элек-

трооборудо-

вания 

Инструкции по эксплуа-

тации оборудования, ос-

новные требования к их 

содержанию. Оператив-

ная документация 

начальника смены 

электроцеха. Объем и 

назначение отдельных 

журналов и форм. Сроки 

пересмотра документа-

ции. 

Тема 3.8 Техниче-

ская и оперативная 

документация по 

эксплуатации элек-

трооборудования 

4 

 

 



4. УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения практики: 

- программа практики; 

- индивидуальное задание; 

- дневник практики;  

- аттестационный лист; 

- отчет по практике. 

4.2.Требования к учебно-методическому обеспечению практики: 

Задание на учебную практику, образец выполнения отчета, образец заполнения дневника 

практики, список учебной и справочной литературы. 

 

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению: 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие лабораторий: 

- эксплуатации и ремонта электрооборудования электрических станций, сетей и си-

стем, учета и реализации электрической энергии; 

- релейной защиты и автоматики электроэнергетических систем; 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета эксплуатации и ремонта 

электрооборудования электрических станций сетей и систем: 

- методические указания по выполнению практических работ; 

- техническая и оперативная документация по эксплуатации электрооборудования; 

- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы.  

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета информационных техноло-

гий: 

- персональные компьютеры, с программным обеспечением по расчету токов коротко-

го замыкания, по выполнению оперативных переключений; 

- обучающие и тестирующие программы. 

Количество персональных компьютеров не менее 15. 

Оборудование лаборатории эксплуатации и ремонта электрооборудования 

- электрических станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

- комплект учебно-методической документации; 



Оборудование лаборатории релейной защиты и автоматики электроэнергетических си-

стем и рабочих мест лаборатории: 

 - комплект учебно-методической документации; 

- образцы реле и аппаратуры вторичной коммутации; 

- схемы релейной защиты; 

- лабораторные стенды по релейной защите «Исследование схем соединения обмоток 

трансформаторов тока и реле», «Испытание электромагнитных реле тока и напряже-

ния», «Испытание промежуточных, указательных реле и реле времени», «Исследова-

ние схем включения вторичных обмоток трансформаторов тока», «Моделирование и 

испытание максимальной токовой защиты ЛЭП»,  «Моделирование и испытание токо-

вой отсечки  ЛЭП», «Моделирование и испытание продольной дифференциальной за-

щиты ЛЭП», «Моделирование и испытание МТЗ ЛЭП на микропроцессорных реле», 

«Моделирование и испытание токовой отсечки на микропроцессорных реле», «Моде-

лирование и испытание дифференциальной защиты трансформатора на электромаг-

нитных реле», «Моделирование и испытание дифференциальной защиты трансформа-

тора на микропроцессорных реле», «Настройка и проверка работы защиты асинхрон-

ного двигателя от КЗ и перегрузок». Рабочие места по количеству обучающихся, с 

учетом выполнения работ бригадами по 3-4 человека; 

- компьютеры для выполнения виртуальных лабораторных работ.  

Рабочие места по количеству обучающихся; 

- тестирующие программы. 

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную и производствен-

ную практику (по профилю специальности), которая проводится концентрированно. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

- основное и вспомогательное оборудование электростанции или подстанции; 

- распределительные устройства; 

- щит управления (БЩУ, ЦЩУ, ГЩУ, ОПУ); 

- тренажеры по противоаварийным тренировкам оперативного персонала; 

- оперативная и техническая документация. 

 



4.2. Информационное обеспечение обучения 

4.4. Перечень основной и дополнительной литературы, интернет-ресурсов ,  

необходимых для проведения практики 

Основная литература: 

1. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской 

Федерации: М.: НЦ-ЭНАС, 2014. – 264 с. 

2. Рожкова Л. Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций: 

учебник для сред.проф.образования-  М.: Академия, 2014. 448 с. 

3. Сибикин Ю.Д. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник. М.: Академия, 2014. 208 с. 

4. Сибикин Ю.Д. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: учебник. М.: Академия, 2014. 256 с. 

5. Киреева, Э.А. Электрооборудование электрических станций, сетей и систем: 

учебное пособие.  М.: КРОНУС, 2017 

Дополнительная литература: 

1. Ершов Ю. А. Электро-энергетика. Релейная защита и автоматика электроэнер-

гетических систем: учебник.  М.: Академия, 2012. 256 с. (Доступно В ЭБС 

«Знаниум») 

2. Акимова. Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 

электромеханического оборудования: Учебное пособие. М.: Мастерство, 

2014.304с 

 

Интернет-ресурсы: 

 

      1. Типовая инструкция по переключениям в электроустановках - URL:         

http://www.gosthelp.ru/text/SO15334205052003Instrukci.html  

       2. Инструкция по предотвращению и ликвидации аварий в электрической части 

энергосистем. Министерство энергетики Российской федерации. 

http://snipov.net/c_4652_snip_106297.html 

 



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Формой отчетности по итогам учебной практики (УП 02.01) является дифференцирован-

ный зачет. 

 

Описание шкал оценивания 

 

Индикаторы 

компетенции 

неудовлетвори-

тельно 
удовлетворительно хорошо отлично 

Полнота зна-

ний 

Уровень знаний 

ниже минималь-

ных требований. 

Имели место гру-

бые ошибки. 

Минимально допу-

стимый уровень зна-

ний. Допущено мно-

го негрубых ошибки. 

Уровень знаний в 

объеме, соответ-

ствующем програм-

ме подготовки. До-

пущено несколько 

негрубых ошибок 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок. 

Наличие уме-

ний  

При решении 

стандартных за-

дач не продемон-

стрированы ос-

новные умения. 

Имели место гру-

бые ошибки. 

Продемонстрирова-

ны основные уме-

ния. Решены типо-

вые задачи с негру-

быми ошибками. 

Выполнены все за-

дания, но не в пол-

ном объеме.  

Продемонстрирова-

ны все основные 

умения. Решены все 

основные задачи с 

негрубыми ошибка-

ми. Выполнены все 

задания, в полном 

объеме, но некото-

рые с недочетами. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все ос-

новные задачи с 

отдельными не-

существенными 

недочетами, вы-

полнены все за-

дания в полном 

объеме.  

Характери-

стика сфор-

мированности 

компетенции 

Компетенция в 

полной мере не 

сформирована. 

Имеющихся зна-

ний, умений, 

навыков недоста-

точно для реше-

ния практических 

(профессиональ-

ных) задач. Тре-

буется повторное 

обучение 

Сформированность 

компетенции соот-

ветствует мини-

мальным требовани-

ям. Имеющихся зна-

ний, умений, навы-

ков в целом доста-

точно для решения 

практических (про-

фессиональных) за-

дач, но требуется 

дополнительная 

практика по боль-

шинству практиче-

ских задач. 

Сформированность 

компетенции в це-

лом соответствует 

требованиям, но есть 

недочеты. Имею-

щихся знаний, уме-

ний, навыков и мо-

тивации в целом до-

статочно для реше-

ния практических 

(профессиональных) 

задач, но требуется 

дополнительная 

практика по некото-

рым профессиональ-

ным задачам. 

Сформирован-

ность компетен-

ции полностью 

соответствует 

требованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений, 

навыков и моти-

вации в полной 

мере достаточно 

для решения 

сложных прак-

тических (про-

фессиональных) 

задач.  

Уровень 

сформирован-

ности компе-

тенций 

Низкий Ниже среднего Средний Высокий 

 

 






