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Раздел I. Общая психология

1. Предмет психологической науки. Психология как наука о душе. Психология как наука о сознании. Психология как наука о поведении. Психология как наука о неосознаваемых процессах. Категория отражения в философии и психологии. Отражение в неживой и живой природе. Психика как субъективное отражение объективной действительности. Специфика психического отражения (способность ощущения, активность, субъективность, пристрастность, опережающий характер). Содержание, форма, механизмы, результаты психического отражения. Ориентирующая и регулирующая функции психического отражения. Уровни психического отражения (сенсорно-перцептивные процессы, представления, речемыслительные процессы, понятийное мышление). Законы в психологии. Б.Ф. Ломов о характере законов в психологии. Примеры психологических законов.

2. Субъективные и объективные критерии наличия психики. Гипотеза А.Н.Леонтьева о возникновении психики и ее экспериментальная проверка. 

Зависимость развития психики животных в филогенезе от законов процесса биологической эволюции. Условия жизнедеятельности - строение деятельности - формы отражения - формы поведения. Чувствительность как реагирование небиотические воздейстия, имеющие сигнальный характер. Чувствительность как объективный биологический признак наличия психики. Гипотеза А.Н.Леонтьева о происхождении психики. Исследование функционального развития чувствительности: методика и результаты.

3. Деятельность и сознание. Структура сознания. 

Общественный труд, употребление орудий, возникновение языка как характеристики социально-исторической формы жизнедеятельности человека и условия возникновения и развития сознания. Свобода поведения человека. Изготовление орудий и перестройка всей структуры поведения: подготовительные действия, направляемые сознательной целью, и вспомогательные операции. 

Принцип единства сознания деятельности. А.Н. Леонтьев о чувственной ткани сознания, значениях и личностных смыслах как основных образующих сознания. Значение как проблема психологии сознания: проблема знаний, понятий, мысленных моделей в общественном сознании и в деятельности индивида, в его сознании. Личностный смысл как отношение значений к мотивам человека и пристрастность человеческого сознания. Объективное и субъективное бытие значений. Формирование понятий у ребенка как процесс присвоения исторически выработанных значений в предметной деятельности и общении.

4. Психологическая структура деятельности.

Основные положения теории деятельности А.Н. Леонтьева.  Предметная деятельность. Деятельность как основание личности. Соотношение внешней и внутренней деятельности. Строение деятельности. Деятельность, действия, операции. Б.Ф.Ломов о строении деятельности. Мотивы, цели, планирование деятельности, переработка текущей информации, оперативный образ (и концептуальная модель), принятие решения, действия, проверка результатов и коррекция действий. Вектор «мотив-цель» как системообразующий фактор деятельности. Понятие ориентировочной основы деятельности в трудах Г.Я.Гальперина и Н.Ф.Талызиной. Место и роль ООД в организации деятельности. В.Д.Шадриков о неаддитивном характере становления деятельностных систем. 

5. Психические процессы: понятия, характеристики, функции.

Ощущение как субъективный образ объективной реальности. Место ощущений в структуре психических явлений. Основные функции ощущений: активирующая, информационная и субстанциональная. Характеристики ощущения: модальность, интенсивность, длительность, пространственная локализация, эмоциональный тон. 
Восприятие как форма отражения реальности. Взаимоотношения восприятия с другими когнитивными процессами. Свойства восприятия: предметность, целостность, объективированность, константность, апперцепция. Психологические механизмы восприятия пространства, времени и движения. Развитие восприятия в фило- и онтогенезе. Определение внимания как психического явления. Место и функции внимания в струю организации поведения и деятельности. Виды внимания и их характеристика. Свойства внимания: переключение, распределение, концентрация. 

Место памяти в системе психических явлений. Виды памяти и их характеристика. Процессы памяти: запоминание забывание, воспроизведение и их характеристика. Память как единый процесс переработки информации, особенности организации и функционирования человеческой памяти 

6. Мышление и речь. Мышление и непосредственно-чувственное познание. Понятие «субъект мышления». Мышление как процесс выделения существенных связей и отношений, обобщение и опосредование в мышлении. Социальная природа мышления. Виды и формы мышления и их характеристика. Специфика мотивации мыслительной деятельности. Мышление и сознание. Мышление и установка. Эмоциональная регуляция мыслительной деятельности. 
Язык как организованная система знаков. Строение и функции языка. Язык и речь. Понятие речевой деятельности и речевого действия. Функции речи. Виды речи и их характеристика. Развитие речи в фило- и онтогенезе. 

7. Соотношение понятий «индивид», «личность», «субъект», «индивидуальность» в современной психологии. Индивидные свойства человека: возрастно-половые и индивидуально-типические (конституциональные, нейродинамические особенности; функциональная ассиметрия). Роль индивидных свойств человека в регуляции формально-динамического аспекта поведения личности (эмоциональная возбудимость, интроверсия, нейротизм). Развитие человека как субъекта познания и деятельности (когнитивные характеристики, коммуникативные свойства, способности). Личность как особое социальное качество человека. Структура личности: статус, социальные роли, структура ценностей, характер, мотивация, социальные установки. Индивидуальность как интегральная биопсихологическая характеристика человека. Взаимосвязь психофизиологических, психологический и социально-психологических свойств в структуре индивидуальности.
8. Современные представления о природе темперамента и характера.

Теория И.П. Павлова о свойствах нервной системы как физиологической основе темперамента. Типы нервной системы в зависимости от комбинации свойств нервных процессов: силы, подвижности, уравновешенности. Дифференциально-физиологическое направление исследования темперамента. Выявление взаимосвязи между свойствами нервной системы и психологическими проявлениями. Характеристика ведущих компонентов темперамента: общей активности индивида, моторики, эмоциональности. Структура темперамента в теории В.М. Русалова. 

Характер как сочетание динамических и содержательных характеристик. Соотношение понятий «темперамент», «характер», «личность». Роль социальных и биологических факторов в формировании характера. Черты характера как проявление системы отношений к окружающему миру: природа и общество; труд; другие люди; собственная личность и деятельность (Б.Г. Ананьев, В.Н. Мясищев). Понятие акцентуации характера. Классификация акцентуаций характера по К. Леонгарду.

9. Понятия и проблемы психологии мотивации.

Понятия: потребность, мотив, мотивация, мотивационная сфера личности в современной психологии. Понимание потребности в различных теоретических концепциях (потребность как нужда, как предмет удовлетворения нужды, как отсутствие блага, как ценность и др.). Потребность с точки зрения системного подхода. Классификация потребностей. Иерархия потребностей. Типологии потребностей (актуальные и потенциальные потребности, «биологические» и «социальные» потребности, материальные и духовные потребности). Теория А. Маслоу.

Мотивационный процесс. Компоненты мотивационного процесса: биологическая, когнитивная, поведенческая. Стадиальный характер мотивации. Виды мотивации. Мотивационная сфера личности, иерархия мотивов.

Внутренние и внешние факторы, влияющие на формирование мотива. Влияние мотивации на направленность, продуктивность и настойчивость деятельности. Закон Йеркса – Додсона и понятие оптимума мотивации.

10. Психоаналитический подход в понимании становления: З.Фрейд, А.Адлер. 

Ключевые понятия каждого направления. Структура личности по З.Фрейду. Стадии психического развития личности по З.Фрейду. Чувство неполноценности, компенсация, комплекс неполноценности, стремление к превосходству как ключевые характеристики личности по А.Адлеру. Социальный интерес и стремление к превосходству как составляющие стиля жизни личности. Реальная компенсация, псевдокомпенсация, их виды и характеристика. Сравнительный анализ представленных подходов: их сходства и различия. Специфика каждого подхода.

Литература:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. - М.: Омега –Л. 2005. - 336с. 

2. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2000. – 509с.

3. Соколова Е.Е. Общая психология. Том 1. Введение в психологию. Братусь Б.С. (ред.). - М.: ACADEMIA, 2005. - 352 с.

Раздел II. История психологии

1. Период «открытого кризиса» в психологии и основные направления развития психологии в начале ХХ века. 

Общая характеристика ситуации в обществе, науке и психологии  в начале ХХ столетия. Периодизация кризиса в психологии. Основные научные школы в психологии периода кризиса в психологии. Бихевиоризм. Классический психоанализ. Французская социологическая школа. Описательная (понимающая) психология. 

2. Российская психология в начале ХХ века (предреволюционный период).

Представления о роли, месте и основных проблемах психологии в общественном сознании. Проблема метода в психологических исследованиях. Критика метода самонаблюдения. Замечания к экспериментальному методу. Перспективные темы и направления развития психологии. Психологическая периодика и ведущие психологические издания того времени. Психологическое образование. Основные научные течения в российской психологии: экспериментальная психология, эмпирическая психология, русская богословская психология.

3. Современные научные направления и системы в мировой психологии.

Развитие направлений и систем психологии, сформировавшихся в период кризиса в психологии начала ХХ века: неофрейдизм, необихевиоризм, гештальтпсихология. Формирование и развитие новых психологических направлений: гуманистическая психология. 
Литература:

1. Ждан А.Н. История психологии. От античности к современности: Учебник для вузов. М: Академический проект, 2002. – 528 с. 

2. Марцинковская Т.Д., Юревич А.В. История психологии: учебник для аспирантов и соискателей ученой степени кандидата наук. – М.: Гардарики, 2008. – 413 с. 

3. Носкова О.Г. История психологии труда в России. Учеб.пособие. М.: Изд-во МГУ, 1997. – 334 с. 

4. Ярошевский М.Г. История психологии. От античности до середины ХХ века. Учебное пособие для высших учебных заведений. – М.: Академия., 1997. – 416 с. 

Раздел III. «Психология развития и возрастная психология»

1. Основные методологические подходы к определению понятия «возраст». Проблема возраста и подходы к созданию возрастных периодизаций (З.Фрейд, Э.Эриксон,  Д.Б.Эльконин).

Концепция Д.Б. Эльконина. Характеристика категориального аппарата возрастной психологии. Социальная ситуация развития. Движущие силы психического развития. Источники психического развития. Ведущая деятельность. Кризис психического развития. Психологические новообразования. Законы психического развития, сформулированные Л.С.Выготским.  Основные характеристики младенческого, раннего, младшего школьного и подросткового возраста.

2. Динамика психологических характеристик личности в юношеском возрасте, в период молодости и в акмеологический период. Общая характеристика юношеского возраста. Разрыв между физической и социальной зрелостью. Юность в контексте жизненного пути личности. Формирование профессиональной направленности и профессиональное самоопределение как ведущее новообразование юношеского возраста. Психологические особенности выбора профессии. Проблемы субъективного и объективного планов при выборе профессии. Резервное профессиональное намерение. 

Развитие самосознания как достижение личностной идентичности (Э.Эриксон). Нравственное самоопределение и построение жизненных планов во временной перспективе как основное новообразование юношеского возраста. Развитие воли и способности к самоуправлению. Становление мировоззрения. Развитие личности в молодости. Выстраивание системы  жизненных ценностей и смысложизненных ориентаций. Становление индивидуального жизненного стиля.  Формирование образа и стиля жизни и круга общения.
Переход к  зрелости как нормативный кризис (около 30 лет). Пути выхода из кризиса: личностно-смысловая перестройка, коррекция жизненных планов и образа жизни.

Средняя зрелость (середина жизни). Границы возраста. Акмеология. Проблемы переходов от возраста к возрасту. Расцвет творческой активности и профессиональной деятельности. Формирование потребности передачи опыта другим, наставничества. 
Литература:

1. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: Учебник для вузов. - М.: Высшее образование. 2009. - 460 с. 

2. Эльконин Д.Б. Детская психология: Учебники и учеб. пособ. для высшей школы(ВУЗы). - М.: Академия ИЦ, 2008. – 384 с.

Раздел IV. «Социальная  психология»

1. Специфика социально - психологического подхода к пониманию личности. Общая характеристика различных подходов к изучению социализации. 
Взаимосвязь личности и общества как ключевая проблема социальной психологии. Традиции и современное состояние исследований личности в социальной психологии. 

Социально-психологические аспекты процесса социализации: понятие социализации. Механизмы и институты социализации. Культура как агент социального влияния. Семья, образовательные институты, средства массовой информации, церковь как институты социализации. Социализация в изменяющемся мире. Социализационное влияние новых информационных технологий. 

2. Социальная психология личности и проблема прогнозирования социального поведения. 

Социальные установки и их роль в психической регуляции социального поведения личности. Понятие социальной установки. Структура социальной установки. Общая характеристика исследований эмоциональных, когнитивных и поведенческих компонентов аттитюдов Функции социальных установок в регуляции социального поведения личности. Проблема соотношения социальных установок и реального поведения. Парадокс Лапьера. Объяснительные возможности понятия аттитюд в интерпретации психической регуляции поведения. 

3. Группа как социально-психологический феномен. Проблема малой группы в социальной психологии. 

Место психологии групп в социальной психологии. Методологические проблемы исследования малой группы. Различные подходы к определению понятия малой группы. Возможные основания классификации малых групп. Детерминанты возникновения малой группы. Социометрическая структура малой группы. Метод социометрии. Анализ групповой структуры с точки зрения коммуникативных процессов. 

4. Общая характеристика динамических процессов в малой группе. 

Взаимоотношение личности и общности как исходная проблема социально-психологического изучения малой группы. Феномен группового давления. Социально-психологические исследования конформного поведения. Возможные интерпретации понятия «конформность». Лидерство и руководство как феномены управления процессом жизнедеятельности малой группы. Понятие лидерства в социальной психологии. Экспериментальное изучение стиля лидерства в школе «групповой динамики» К. Левина и в современной социальной психологии. 
5. Место общения в системе отношений человека. Коммуникативная сторона общения.

Общение в системе общественных и межличностных отношений. Структура, содержание, формы и механизмы общения. Общение как обмен информацией. Специфика коммуникативного процесса между людьми. Виды коммуникации. Типы коммуникативных барьеров. Понятие тезауруса. Понятие невербальной коммуникации. Общая характеристика основных структур (видов) невербального поведения. Полифункциональность невербального поведения в межличностном общении.

6. Общение как восприятие людьми друг друга (перцептивная сторона общения). 

Понятие социальной перцепции. Свойства субъекта, объекта восприятия, характер и контекст межличностных взаимосвязей как факторы перцептивных процессов. Эмпирические исследования механизмов социального восприятия в социальной психологии. Содержание и эффекты межличностного восприятия. Интерпретация причин поведения – феномен «каузальной атрибуции». Ошибки атрибуции. Механизмы взаимопонимания и взаимопознания в процессе общения. 

Рекомендуемая литература

Андреева Г. М. Социальная психология. М., 2007. – 376 с.

Андреева Г. М., Богомолова Н. Н., Петровская Л. А. Зарубежная социальная психология ХХ столетия: Теоретические подходы». М., 2001. – 288 с. 

Психология труда
1.
Психология трудовой мотивации

Понятие трудовой мотивации. Содержательные теории мотивации (А. Маслоу, К. Олдерфер, Ф. Херцберг, Д. Макгрегор). Процессуальные теории мотивации: теория ожиданий В. Врума, целевая теория Э. Локка, теория справедливости С. Адамса. Ранние исследования трудовых интересов работников. Концепция «Гуманизация труда». Исследования отношения к труду в работах отечественных ученых. Методы диагностики мотивационно-смысловых образований личности
.

2.
Развитие человека как субъекта труда

Человек как субъект труда
Этапы (стадии) развития человека как субъекта труда в онтогенезе. Понятия «профессионализм», «компетентность» и «квалификация». Структура субъекта труда.

Литература:

1. Толочек В.А. Современная психология труда: Учебное пособие. – СПб.: Питер, 2006. – 480 с.

2. Климов Е.А. Введение в психологию труда: Учебник. 2-е изд. Перераб.  и доп.. – М.: Издательство «Академия», 2004 г. – 348 с.

Обязательная монографическая литература к Интегрированной программе:

1. Выготский Л.С. Психология развития человека. – М.: Изд-во Смысл; Эксмо, 2005.
2. Леонтьев А.Н. Деятельность, сознание, личность. – М.: Академия Смысл, 2005.

3. Маслоу А. Мотивация и личность. – СПб.: Евразия, 1999.

4. Психологическая наука в России ХХ столетия: проблемы теории и истории/Под ред. А.В.Брушлинского. – М.: Институт психологии РАН, 1997. 

5. Фрейд З. Я и ОНО. - Сер. "Антология мысли". – М.: ЭКСМО, 2007.






































































