
РЕГЛАМЕНТ
студенческих соревнований среди ВУЗов

города Нижнего Новгорода «Универсиада- 2013»
Соревнования по лыжным гонкам

1. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется департаментом
культуры, спорта и молодежной политики администрации города Нижнего Новгорода,
Приволжским спортивным студенческим союзом.

Непосредственное проведение соревнований осуществляет факультет Физической культуры и
спорта (ФКС) ННГУ им. Н. И. Лобачевского.

Руководство по проведению соревнований осуществляется главным судьей соревнований.
Главным судьей соревнований назначается Устюхова Наталья Николаевна (тел. 8-9519017289).
Главным секретарем соревнований назначается Щуров Сергей Владимирович (8-905-66594-21).

2. СРОКИ, МЕСТО И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Дата проведения соревнований: 5 и 6 марта 2013 г.
Время:14.00 – 16.30 час.
Место: Щелоковский хутор, лыжная база НГТУ им. Р. Е. Алексеева
Программа соревнований:
5 марта 2013 г.:
14.00 час. – парад участников.
14.20 час. – лыжная гонка на 3 км женщины (свободный ход)
14.40 час. – лыжная гонка на 5 км мужчины (свободный ход)
Старт одиночный через 15 секунд.
6 марта 2013 г.:
14.00 час. – эстафета 4 х 3 км женщины (свободный ход)
14.30 час. – эстафета 4 х 5 км мужчины (свободный ход)
После окончания соревнований – подведение итогов и награждение.

3. ДОПУСК, УЧАСТНИКИ И ЗАЧЕТ

К участию в соревнованиях допускаются студенты и аспиранты очной формы обучения и
выпускники 2012 года. Состав команды не ограничен. В зачет идут 10 лучших результатов (4
женских и 6 мужских), а также результаты эстафет (1Ж + 1М). Победитель определяется по
наибольшей сумме очков согласно таблице очков «Таблица оценки результатов соревнований по
лыжным гонкам».
Судейская коллегия по проведению соревнований проводится 21.02.2013 г. в 15.00 часов на
факультете ФКС ННГУ им. Н.И. Лобачевского.

При себе иметь карточки участников и заявку установленного образца.

4. НАГРАЖДЕНИЕ

Команда, занявшая 1 место, награждается кубком, дипломом 1 степени; за 2 и 3 место – кубком
и дипломами соответствующих степеней. Победители и призеры в личном первенстве
награждаются дипломами, медалями и ценными подарками соответствующих степеней.

Главный судья соревнований Н. Н. Устюхова


