
РЕГЛАМЕНТ
студенческих соревнований среди ВУЗов

города Нижнего Новгорода и Нижегородской области «Универсиада- 2014»
Соревнования по фитнес-аэробике

1. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется

департаментом культуры, спорта и молодежной политики администрации города Нижнего
Новгорода, Приволжским спортивным студенческим союзом.

Непосредственное проведение соревнований осуществляет факультет физической культуры
и спорта НГПУ им. Козьмы Минина.

Главный судья соревнований: Воронин Денис Иванович (доцент кафедры теоретических
основ физической культуры) (тел. 8-951-916-89-75).

Главный секретарь соревнований: Грязнов Игорь Юрьевич (ст. преподаватель кафедры
спортивно-педагогических дисциплин) (тел. 8-903-603-20-12).

2. СРОКИ, МЕСТО И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся 19 апреля 2014 года в 11-00 часов на факультете физической

культуры и спорта НГПУ им. Козьмы Минина.
Соревнования проводятся по действующим правилам ФИСАФ: фитнес-аэробика

классическая.
Команды соревнуются в 2 тура: отборочный и финальный.
Состав команды 6- 8 человек.
Команда победитель определяется по наибольшей сумме баллов, набранных в финальном

туре. В случае одинаковой суммы баллов победителем становится команда с лучшей суммой баллов
по технике выполнения.

3. ДОПУСК, УЧАСТНИКИ И ЗАЧЕТ
К участию в соревнованиях допускаются студенты и аспиранты очной формы обучения, и

выпускники 2013 года.
Мандатная комиссия по проведению соревнований состоится 19 апреля 2014 года в 09-00 на

факультете физической культуры и спорта НГПУ им. Козьмы Минина.
При себе иметь заявку установленного образца и документы, подтверждающие

принадлежность участников к данному ВУЗу.

4. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды, занявшие призовые места, награждаются кубками, дипломами соответствующих

степеней. Участники команд призеров награждаются медалями и ценными подарками.

Главный судья соревнований Д.И. Воронин


