
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РЕГЛАМЕНТ 

спортивных соревнований  
по виду спорта «Самбо» 

в рамках студенческих соревнований среди ВУЗов города Нижнего Новгорода и 
Нижегородской области «Универсиада 2022» 
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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

1. Формирование здорового образа жизни, позитивных жизненных установок 
студентов; 

2. Популяризация вида спорта «Самбо», улучшение физкультурно-спортивной 
работы со студентами в образовательных организациях; 

3. Патриотическое воспитание молодежи; 
4. Профилактика асоциальных явлений в студенческой среде; 
5. Расширение и укрепление спортивных связей между образовательными 

организациями. 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Соревнования по самбо проводятся 19 мая 2022 года в спортивном комплексе 
факультета физической культуры и спорта ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Нижний 
Новгород, пр. Гагарина, 25Д. 
 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

министерством спорта Нижегородской области, департаментом физической культуры и 
спорта администрации г. Нижнего Новгорода, Приволжским спортивным студенческим 
союзом.  

Непосредственное проведение соревнований осуществляет кафедра «теории и 
методики спортивных единоборств» Нижегородского государственного университета 
им. Н.И. Лобачевского. 

Руководство по проведению соревнований осуществляется главным судьей 
соревнований с момента их начала.  

Главный судья: Лоповок Сергей Ефимович – Заслуженный мастер спорта России.  
Главный секретарь: Ермушов Сергей Михайлович - Мастер спорта России. 
 

 
 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ СПОРТСМЕНОВ, ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

3.1. Обеспечение безопасности спортсменов, зрителей соревнований 
осуществляется с соблюдением требований Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 г.  № 353. 

3.2. Оказание скорой медицинской помощи  при проведении спортивных 
соревнований осуществляется в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134Н «О Порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 



3.3. Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований осуществляется в 
соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации от 09.08.2016 г. № 947. 

3.4. Соревнования проводятся без зрителей. 
В соответствии с пунктом 10.11.1 Общероссийских антидопинговых правил, ни 

один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 
дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в 
каком качестве в спортивных соревнованиях. 
 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
4.1. Спортивные соревнования проводятся 19 мая 2022 года согласно следующему 

расписанию: 
Взвешивание спортсменов во всех весовых категориях: с 8.00 до 9.00. 
Заседание главной судейской коллегии, жеребьевка участников соревнований: с 

09.00 до 9.45. 
Начало соревнований в 10.00. 
Награждение и закрытие спортивных соревнований с 16.00  
Спортсмены, прибывшие на взвешивание после 09.00, к спортивным 

соревнованиям не допускаются.  
4.2. Спортивные соревнования проводятся среди студентов очной формы 

обучения в весовых категориях: 53, 58, 64, 71, 79, 88, 98, 98+ кг. 
 

 
VI. ДОПУСК, УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ, ЗАЧЕТ 

 
5.1. В соревнованиях принимают участие команды и представители команд 

вузов Нижнего Новгорода и Нижегородской области. К участию в соревнованиях в 
составе сборной ВУЗа допускаются студенты и аспиранты дневного отделения, 
ординаторы, магистры. Возраст участников не должен превышать 25 лет на 01 января 
2022 года. 

5.2. Допуск участников спортивных соревнований осуществляется комиссией 
по допуску. 

5.3. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является поданная заявка на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой «допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача и его личной печатью.  

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом с 
расшифровкой фамилии, имени, отчества и заверяется печатью медицинской 
организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности. 

5.4. Допуск спортсменов к спортивным соревнованиям завершается 
взвешиванием и медосмотром спортсменов. Спортсмены, не прошедшие взвешивание 
и медосмотр, к соревнованиям не допускаются. 

5.5. Количественный состав команды не ограничен, зачет по 6 лучшим, но не 
более 3-х в весовой. 

5.6. Команда-победительница определяется по большей сумме очков, 
начисляемых зачетным участникам по принципу: лучшее место – больше очков. По 
принципу: 1 место- 7 очков, 2 место- 5 очков, 3 место - 3 очка, 5 место -1 очко. При 
равенстве очков предпочтение отдается команде, имеющей большее 1, 2, 3 и т.д. мест. 

 



VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
6.1. Предварительная заявка команды (организации)  на участие в спортивных 

соревнованиях, направляется на электронный адрес:  baharev_84@list.ru в срок до 
16.05.2022 г. 

6.2. Оригиналы заявок на участие в спортивных соревнованиях 
предоставляются в комиссию по допуску при процедуре взвешивания в 1 экземпляре. 

6.3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
-  паспорт; 
- страховой медицинский полис (ОМС); 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 
     В случае отсутствия какого-либо из вышеперечисленных документов спортсмен к 
соревнованиям не допускается. 

Контактная информация: зав. кафедрой теории и методики спортивных 
единоборств ННГУ им. Н.И. Лобачевского Бахарев Юрий Александрович: с.т. 
+7 950 626 64 76; Сорокин Игорь Алексеевич: с.т. +7 952 458 96 63. Эл. почта: 
baharev_84@list.ru. 

 
 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями и грамотами. 
Команды, занявшие 1, 2, 3 место, награждаются Кубком, медалями и дипломами 
соответствующих степеней.  

 
 

 
 
 


