
РЕГЛАМЕНТ 

проведения XXI Студенческих соревнований среди вузов Нижнего Новгорода и Нижегородской 
области «Универсиада 2024»  

Соревнования по гиревому спорту 
 

1. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

департаментом культуры, спорта и молодежной политики администрации города Нижнего 
Новгорода, Приволжским спортивным студенческим союзом. 

Непосредственное проведение соревнований осуществляет кафедра «Физическая 
культура и спорт» Нижегородского ГАТУ. 

Руководство по проведению соревнований осуществляется главным судьей 
соревнований с момента их начала. 

Главный судья: Разживин Андрей Евгеньевич – Мастер спорта Международного 
Класса. 

Главный секретарь: Борисов Евгений Викторович - Мастер спорта, (тел. 8-903-601-27-
54) 
 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
Дата проведения соревнований: 20 апреля 2024 г. в УСК НГАТУ 
Начало взвешивания:   с 830 до 930 ч. 
Начало соревнований:  в 1000 ч. 
Место проведения:   спортивный зал № 3 УСК НГАТУ 

Судейская коллегия по проведению соревнований проводится 18 апреля 2024 года в 
1300 ч. на кафедре «Физическая культура и спорт» НГАТУ. Явка представителей команд 
строго обязательна 

 

3. ДОПУСК, УЧАСТНИКИ И ЗАЧЕТ 
Соревнования лично-командные, по программе выступлений в двоеборье у мужчин в 

весовых категориях: 63; 68; 73; 78, 85; 95, 95+ вес гирь: 24 кг (коэф.1) или 32 кг (коэф.2)., 
женщины выступают в личных соревнованиях в упражнении - рывок в весовых 
категориях 58, 63, 68, 68+, вес гирь 16 кг.  

В одной весовой категории должно быть не более двух участников от одного вуза. 
К участию в соревнованиях в составе сборной вуза допускаются студенты, 

магистранты и аспиранты очной формы обучения, выпускники 2023 года. Состав команды 8 
человек, зачет по 6 лучшим. Команда-победительница определяется по наибольшей сумме 
очков шести участников по таблице: 1-е место – 20 очков, 2-е место – 18 очков, 3-е место – 
16 очков, 4-е место – 15 очков, последующие места – на очко меньше. При равенстве очков 
предпочтение отдается команде, имеющей большее 1, 2, 3 и т.д. мест. 

Победитель в каждой весовой категории определяется в соответствии с правилами 
соревнований. При одинаковом количестве подъемов у нескольких спортсменов 
преимущество получает: 
 Участник, имеющий меньший собственный вес до выступления; 
 Участник, имеющий меньший собственный вес после выступления; 

Участники соревнований на взвешивании в судейскую коллегию представляют – 
заявки установленного образца, подписанные зав. кафедрой физической культуры и врачом; 
паспорт; студенческий билет; зачетную книжку; удостоверение аспиранта; выпускники вузов 
– диплом (копию, заверенную в установленном порядке). 
 

4. НАГРАЖДЕНИЕ 
Команды, занявшие 1, 2, 3 место, награждаются Кубками и дипломами 

соответствующих степеней. Участники команд победителей и призеров награждаются , 
медалями и дипломами. 
 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования! 
 


