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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

ХXII студенческие соревнования среди вузов города 

Нижнего Новгорода и Нижегородской области 

«Универсиада - 2025», посвященных 80-летию Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.  (далее – 

«Универсиада-2025») являются комплексным спортивно-

массовым мероприятием и проводятся в целях развития и 

популяризации студенческого спорта в городе Нижнем 

Новгороде и Нижегородской области, повышения уровня и 

качества физкультурно-спортивной работы в 

образовательных учреждениях высшего образования (далее 

- ВУЗы), укрепления спортивных традиций, привлечения 

студентов к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом. 

Основными задачами «Универсиады – 2025» являются: 
- формирование здорового образа жизни и позитивных 

жизненных установок, гражданское и патриотическое 

воспитание студенческой молодежи; 

- профилактика асоциальных явлений в студенческой и 

молодежной среде; 

- расширение и укрепление межвузовских спортивных связей; 
- выявление сильнейших спортсменов и сборных 

команд ВУЗов для участия в X Всероссийской Летней 

Универсиаде 2026 года и XV Всероссийском фестивале 

студенческого спорта 2025 года. 

 
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Универсиада проводится в 2 этапа:

1 этап – массовые соревнования на первенство ВУЗа среди факультетов.

1 этап проводится с сентября 2024г. по январь 2025г.

2 этап – соревнования «Универсиада-2025» среди сборных

команд ВУЗов города Нижнего Новгорода и Нижегородской

области. 2 этап проводится с февраля по июнь 2025 г.

Соревнования проводятся на объектах спорта,

включенных во Всероссийский реестр объектов

спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4

декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и

спорте в Российской Федерации».



3.      РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ 

Общее руководство подготовкой и проведением 2 этапа 

соревнований«Универсиада-2025» осуществляется министерством спорта 

Нижегородской области, департаментом физической культуры и спорта 

Администрации города Нижнего Новгорода, Приволжским спортивным 

студенческим союзом (далее- ПССС). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию и главных судей по видам спорта, утвержденных 

региональными спортивными федерациями и министерством спорта 

Нижегородской области. 

Главный судья «Универсиады-2025»: Повышев Иван Андреевич, 

телефон8-987-748-0104, e-mail: genesissportnn@gmail.com. Главный 

секретарь Савчиц Е.А. тел: +7(904)916-29-04, e-mail: 

elenasav4ic@yandex.ru.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

На 2 этапе соревнований «Универсиады-2025» принимают участие 

сборные команды ВУЗов города Нижнего Новгорода и Нижегородской 

области, укомплектованные юниорами и юниорками 18-25 лет. 

Возраст участников не должен превышать 25 лет на 1 января 2025 года и 

не меньше 18 лет на 31 декабря 2025 года (2000-2007 гг.р.). 

К участию в Соревнованиях допускаются: 

− студенты, магистранты, ординаторы, аспиранты (адъюнкты), курсанты 

очной формы обучения образовательных организаций высшего 

образования; 

− выпускники образовательных организаций высшего образования, 

получившие государственный документ об образовании в 2024 г. 

Участники, не прошедшие мандатную комиссию в установленные сроки, к 

соревнованиям не допускаются. Проверить документы любого участника 

во время проведения соревнований имеют право главный судья 

соревнований по виду спорта, главный судья «Универсиады-2025», 

главный секретарь «Универсиады-2025», председатель мандатной 

комиссии по просьбе представителя команды учебного заведения. 

Отказ от предоставления документов участника для проверки является 

основанием для дисквалификации участника с соревнований (решение 

принимается главным судьей«Универсиады-2025»). 

Состав сборной команды на 2 этап – определяется согласно регламенту 

проведения каждого вида спорта, который является неотъемлемой частью 

данного положения. 
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5. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ

№ Вид спорта Дата Место
Контакты 

главного судьи

1 Бадминтон 05.04 ПИМУ
Рычагова Е.М.

+ 7 905 869 7058

2 Баскетбол М 1 – 25.05 по назначению
Морохин М.М.

+79200293806

3 Баскетбол Ж 1 – 25.05 по назначению
Морохин М.М.

+79200293806

4 Баскетбол 3х3 М 1 – 30.04 по назначению
Морохин М.М.

+79200293806

5 Баскетбол 3х3 Ж 1 – 30.04 по назначению
Морохин М.М.

+79200293806

6 Волейбол М 14 – 19.04 НГАТУ
Ларин А.А.

+7 904 047 5974

7 Волейбол Ж 7 – 30.04 НГЛУ
Ларин А.А.

+7 904 047 5974

8 Гиревой спорт 19.04 НГАТУ

Маркичев Э.Ф

+7-904-394-19-

86

9 Дартс 30.03 ПИМУ
Лаврентьев В.Н.

+7 910 383 1040

10 Кросс 31.05 Щелковский хутор

Семенова В.Н.

11 Легкая атлетика 18-19.03 «Локомотив»

Семенова В.Н.

12 Лыжные гонки 05-06.03 Щелковский хутор
Устюхова Н.Н.

+7 910 895 2488

13 Мини-футбол Ж 01-15.03 по назначению
Жемчуг Ю.С.

+7 903 657 8103

14 Мини-футбол М 01-15.03 по назначению
Быков М.

+7 987 531 7422



15 Настольный теннис март РАНХиГС
Карпов Г.Р.

+7 920 053 5147

16 Пауэрлифтинг 27-28.03 ПИМУ
Гурьянов М.С.

+7 910 794 9713

17 Плавание 24-25.04 НОУОР
Никитин П.Л.

+7 920 250 8416

18 Пляжный волейбол М 25-30.05 Гребной канал
Ларин А.А.

+7 904 047 5974

19 Пляжный волейбол Ж 25-30.05 Гребной канал
Ларин А.А.

+7 904 047 5974

20 Пулевая стрельба 03.04 Стрелковый клуб

Кашин Н.Д

+7-996-829-89-

19

21 Самбо 27.02 ННГУ
Бахарев Ю.А.

+7 950 626 6476

22
Спортивное 

ориентирование (ЛГ)
01.03 Щелковский хутор

Курносов Н.И.

+7 930 285 8052

23

Спортивное 

ориентирование 

(Кросс)

12.04 Парк Дубки
Курносов Н.И.

+7 930 285 8052

24 Фитнес аэробика 26.04 ПИМУ
Меркеева Е.О.

+7 910 880 5010

25 Шахматы 10.04 Шахматная школа
Феденко М.

+7 909 290 7471

26 Шашки 18-19.04
Стадион Нижний 

Новгород

Полозюк М.М.

+7 920 255 0245

Торжественное открытие «Универсиады-2025» пройдет 17.03.2025 в

Государственном автономном учреждении Нижегородской области «Центр

спортивной подготовки» расположенном по адресу: ул. Красногорка, 122,

микрорайон Красногорка, Бор. На открытии обязательна явка участников

«Универсиады-2025» не менее 70% от каждого Университета. Для

торжественного парада участники открытия должны быть в майках

представляющей стороны (Университета). Транспортировка участников до

места проведения торжественного открытия и обратно, осуществляется за счет

средств Университетов.



6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

По итогам проведения «Универсиады-2025» определяются победители и

призеры в личном, командном и общекомандном первенствах.

Победители в личных и командных видах программы «Универсиады-

2025» определяются в соответствии с правилами видов спорта, включенных

в программу «Универсиады-2025».

Победитель в командном первенстве в видах программы

«Универсиады-2025» определяется по лучшему результату выступлений

всех участников команды.

Победитель в общекомандном первенстве определяется по

наименьшей сумме мест, занятых сборной командой ВУЗа в 26 видах

программы.

В случае равенства очков преимущество получает команда, имеющая

наибольшее количество 1-х, 2-х, 3-х мест в командном первенстве по видам

спорта.

При определении победителя в общекомандном первенстве, команде

ВУЗа, не принявшей участие в одном из 26-ти видов программы,

определяется в данном виде последнее место от общего количества команд.

Результаты проведения спортивных соревнований представляются, не

позднее одного дня после дня окончания спортивных соревнований, в

главную судейскую коллегию «Универсиады-2025» по электронной почте

genesissportnn@gmail.com и в Приволжский спортивный студенческий союз

по электронной почте gutko@fks.unn.ru. Отчет (см. Приложение №4),

оригиналы протоколов спортивных соревнований и именных заявок

спортивных сборных команд образовательных организаций предоставляются

в течение 5 дней после окончания соревнований в Приволжский спортивный

студенческий союз по адресу: пр-т Гагарина 23, общ.5, оф.1.

Протесты принимаются главной судейской коллегией в течении 24

часов после окончания соревнования по адресу genesissportnn@gmail.com (на

имя Главного судьи «Универсиады-2025»).
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7. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды ВУЗов, занявшие 1-6 места в общекомандном зачете,

награждаются кубками и дипломами.

Команды ВУЗов, занявшие 1-3 места в соревнованиях по отдельным

видам спорта, награждаются кубками и дипломами.

Участники команд, занявшие 1-3 места в командных дисциплинах

программы, а также спортсмены, занявшие 1-3 места в индивидуальных

дисциплинах награждаются медалями и дипломами.

Награждение осуществляется по итогам «Универсиады-2025»

8. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

Финансовое обеспечение расходов по координации, аналитике

деятельности, методическому сопровождению, популяризации

«Универсиады-2025», в том числе услуги по организации торжественного

открытия Соревнования, изготовлению полиграфической, наградной,

сувенирной продукции осуществляется за счет средств финансового

обеспечения уставной деятельности автономной некоммерческой

организации «Центр управления и развития спорта в Нижегородской

области».

Финансовое обеспечение иных расходов, связанных с организацией

«Универсиады-2025», осуществляется за счет средств министерства спорта

Нижегородской области, департамента физической культуры и спорта

Администрации города Нижнего Новгорода, Приволжского спортивного

студенческого союза совместно с ВУЗами обеспечивают долевое участие

финансирования соревнований.

Расходы по командированию команд (проезд к месту проведения

соревнований и обратно, проживание, питание, страхование)

осуществляется за счет командирующих организаций.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляются

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также

правилам видов спорта, включенных в программу Фестиваля.



Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных

во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным

законом от 04 декабря 2007 г. №329-ФЗ «О физической культуре и спорте

в Российской Федерации», и актом готовности спортивного сооружения к

проведению мероприятий, утвержденным в установленном порядке.

Медицинское обеспечение соревнований осуществляется в

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской

Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и

обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в

физкультурных и спортивных мероприятиях».

«Универсиада-2025» проводится с соблюдением положения статьи

26.2. Федерального закона от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической

культуре и спорте в Российской Федерации» о предотвращении

противоправного влияния на результаты официальных спортивных

соревнований и борьбе с ним.

Выполнение требований безопасности обеспечивают руководители

учреждений (спортивных сооружений), привлекаемых для проведения

мероприятия, контроль за выполнением требований и наличием акта

технического обследования спортивного сооружения осуществляет

главный судья соревнований.

В местах проведения соревнований должен находиться

квалифицированный медицинский персонал, контроль за обеспечением

медицинского сопровождения осуществляет проводящая организация и

главный судья соревнований.

Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути следования

к месту проведения соревнований, выполнением участниками правил

техники безопасности, соблюдения дисциплины и порядка во время

проведения соревнований несут участники самостоятельно, руководители

команд и командирующая сторона.



В связи с сохранением риска распространения новой

коронавирусной инфекции организаторы фестиваля обеспечивают

подготовку и исполнение Плана санитарно-противоэпидемического

обеспечения соревнований фестиваля.

10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при

наличии договора (оригинала) о страховании: несчастных случаев, жизни

и здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого

участника спортивных соревнований. Страхование участников

спортивных соревнований может производиться как за счёт бюджетных,

так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством

Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

В случае осуществления добровольного страхования в

электронной форме, представляется электронный полис в распечатанном

виде.

11. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Заявки установленного образца от сборных команд сдаются в

комиссию по допуску участников в напечатанном виде и в сроки,

указанные в Положении по виду программы. (см. Приложение №3).

Комиссия по допуску спортсмена к соревнованиям проводится в

первый день проведения соревнований. Участники соревнований

предоставляют оригинал паспорта, студенческий билет или зачетную

книжку (с отметкой дневного отделения и отметкой о переводе на

следующий курс) или справку из образовательной организации,

подтверждающую, что участник является студентом в 2024/2025

учебном году, удостоверение аспиранта, курсанта, ординатора,

выпускники ВУЗов 2024 года – диплом или ксерокопию диплома, полис

обязательного медицинского страхования и оригинал договора о

страховании от несчастных случаев.



Предварительные заявки на участие в соревнованиях

оформляются по форме согласно Приложению №2 и отправляются в

срок до 28 февраля 2025 года на электронные адреса:

Главный спортивный судья «Универсиады-2025»:

Повышев Иван Андреевич – genesissportnn@gmail.com

тел. 8-987-748-01-04.

Координатор «Универсиады-2025»:

Веселова Ксения Алексеевна – veselova@sport.kreml.nnov.ru

тел. 8-831-435-60-18.

Главный секретарь:

Савчиц Е.А. - elenasav4ic@yandex.ru

тел: +7(904)916-29-04.

Вся необходимая информация об Универсиаде-2025 

размещена на сайте ПССС: 

http://www.unn.ru/pssu/news.html?type=all

В телеграмм-канале : https://t.me/studsportnn

Данное положение является официальным 

вызовом на соревнования

mailto:genesissportnn@gmail.com
mailto:veselova@sport.kreml.nnov.ru
mailto:elenasav4ic@yandex.ru
http://www.unn.ru/pssu/news.html?type=all
https://t.me/studsportnn


Приложение №1

Регламент

проведения соревнований по видам спорта

БАДМИНТОН

Соревнования по бадминтону проводятся как командные

соревнования. Минимальный состав команды для участия в соревнованиях:

2 юноши и 2 девушки, а также возможно включение в заявку

дополнительно до 2 юношей и 2 девушек.

По результатам жеребьевки команды делятся на две подгруппы. В

подгруппах встречи проводятся по круговой системе розыгрыша из 5 встреч

(одиночка мужская, одиночка женская, пара мужская, пара женская, микст),

затем играются стыковые встречи за 5,6,7…и т.д. места, далее полуфиналы

1А-2Б, 2А-1Б, затем встреча за 3 место и финал.

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта

"Бадминтон" (утв. приказом Министерства спорта РФ от 24 января 2018 г. N

59)

БАСКЕТБОЛ 5х5

Соревнования проводятся в соответствии с официальными правилами

Баскетбола ФИБА 2020.

Система проведения соревнований определяется судейской коллегией

в зависимости от количества участвующих команд. Распределение команд

по подгруппам по результатам Универсиады прошлого года.

Состав команды 14 человек, 1 тренер, 1 представитель команды.

БАСКЕТБОЛ 3x3

Соревнования проводятся в соответствии с официальными правилами

Баскетбола ФИБА 2020.

Состав команды: 4 человека + 1 тренер.

ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования проводятся по правилам, утвержденным Всероссийской

федерацией волейбола на 2020-2024 год среди мужских и женских команд.

Система проведения соревнований определяется судейской коллегией

в зависимости от количества участвующих команд.

Все игры играются из 5 (пяти) партий.

Состав команды 12 человек, 1 тренер, 1 представитель команды.



ГИРЕВОЙ СПОРТ

Соревнования лично-командные, по программе выступлений двоеборье у

мужчин в весовых категориях: до 63; до 68; до 73; до 78; до 85; до 95; до 105

и свыше 105, вес гирь: 24 кг (коэфф. 1) или 32 кг (коэфф. 2). Женщины

выступают в личных соревнованиях в упражнении – рывок в весовых

категориях до 58, до 63, до 68, свыше 68, вес гирь 16 кг.

Состав команды 8 человек, зачет по 6 лучшим. Команда

победительница определяется по наибольшей сумме очков шести

участников по таблице: 1-е место- 20 очков, 2-е место – 18 очков, 3-е место –

16 очков, 4-е место – 15 очков, последующие места - на очко меньше. При

равенстве очков предпочтение отдается команде, имеющей большее

количество 1,2,3 и.т.д. мест.

Победитель в каждой весовой категории определяется в соответствии

с правилами соревнований. При одинаковом количестве подъемов у

нескольких спортсменов преимущество получает:

-Участник, имеющий меньший собственный вес до выступления;

-Участник, имеющий меньший собственный вес после выступления.

ДАРТС

Соревнования по дартс носят лично-командный характер. Количественный

состав команды не ограничен, в зачет идут 4 лучших результата.

Соревнования проводятся по упрощенным правилам Дартс-троеборье.

1.Броски по центру мишени:

- центр 4 очка;

- зеленое кольцо вокруг центра 3 очка;

- кольцо утроения 2 очка;

- оставшаяся часть мишени 1 очко.

2.Набор очков по всей мишени - засчитываются попадания во все сектора.

Сумма набранных очков делится на 5.

3.Броски по сектору № 3. Засчитываются попадания в утроение (3 очка),

удвоение (2 очка) и сам сектор № 3 (1 очко). Сумма набранных очков

умножается на 5.

Далее суммируются 3 результата каждого участника. Для подсчета

командного результата суммируются очки каждого игрока.

Каждый игрок бросает 5 подходов по 3 дротика в каждом виде

соревнований.

Окончательный регламент устанавливается перед началом

соревнований в зависимости от времени и количества участников.



ПАУЭРЛИФТИНГ (ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ)

Соревнования лично-командные. Состав команды 6 человек (5 юношей, 1

девушка). В одной весовой категории должно быть не более двух

участников от одного ВУЗа.

В каждой весовой категории разыгрываются 1 место, 2 место, 3 место.

Места в личном зачете определяются по наибольшему поднятому весу.

Командный зачет проводится по сумме пяти лучших результатов

участников команды, определяемым по коэффициенту IPF.

Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:

- женщины: 47 кг, 52 кг, 57 кг, 63 кг, 69 кг, 76 кг, 84 кг, 84+ кг;

- мужчины 59 кг, 66 кг, 74 кг, 83 кг, 93 кг, 105 кг, 120 кг, 120+ кг.

КРОСС

Состав команды не ограничен. В зачет идут 10 лучших результатов по

наибольшей сумме очков согласно «Таблице оценки результатов

соревнований по кроссу».

Программа соревнований:

Кросс девушек на дистанции 1 км, забегами по 15 человек.

Кросс юношей на дистанции 3 км, забегами по 20 человек.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Состав команды 18 человек. Каждый участник может выступать в двух

видах программы и эстафетах (М и Ж). Система подсчета очков по таблице

оценки результатов по легкой атлетике 1986 года.

Программа соревнований:

1 день: 60м.,400м.,1 500м., эстафета 4х200м.

2 день: 200м., 800м.,3000м., прыжки в длину (юноши, девушки).

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования проводятся:

- лыжная гонка на 3 км женщины (свободный ход)

- лыжная гонка на 5 км мужчины (свободный ход) Старт одиночный

через 15 секунд.

- эстафета женщины 3 x 3 км

- эстафета мужчины 4 x 5 км



Состав команды не ограничен. В зачет идут 10 лучших результатов, а

также результаты эстафет (1Ж+1М). Если в команде менее 5 участников, то

командный результат вуза в данном виде не учитывается. Победитель

определяется по наибольшей сумме очков согласно таблице очков

«Таблица оценки результатов соревнований по лыжным гонкам».

МИНИ-ФУТБОЛ (Ж, М)

Соревнования проводятся в соответствии с официальными «Правилами

игры в мини-футбол».

Система розыгрыша определяется главной судейской коллегией на

основании количества заявленных команд.

Время игры 2 тайма по 15 минут грязного времени.

За победу начисляется 3 очка, ничью - 1 очко, поражение - 0 очков.

Положение команд в группе определяется по следующим

показателям:

1.Количество очков, набранных во всех матчах группового этапа;

2.Разница мячей, забитых и пропущенных во всех матчах группового

этапа;

3.Количество забитых мячей во всех матчах группового этапа.

Если три основных показателя двух или более команд будут равны,

то положение в таблице определяется по следующим показателям:

1.Количество очков, набранных рассматриваемыми командами в матчах

группового этапа между собой;

2.Разница мячей, забитых и пропущенных рассматриваемыми командами

в матчах группового этапа между собой;

3.Количество забитых рассматриваемыми командами мячей в матчах

группового этапа между собой;

4.Серия пенальти.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Соревнования по настольному теннису проводятся как командные

соревнования. Минимальный состав команды для участия в соревнованиях:

2 юноши и 2 девушки, а также возможно включение в заявку

дополнительно до 2 юношей и 2 девушек.

По результатам соревнований сезона 2024 года делятся на две

подгруппы. В подгруппах встречи проводятся по круговой системе

розыгрыша из 5 партий, затем играются стыковые встречи за 5,6,7…и т.д.

места, далее полуфиналы 1А-2Б, 2А-1Б, затем встреча за 3 место и финал.



Соревнования проводятся в соответствии с Техническими

правилами Международной федерации настольного тенниса (ITTF) 2023

года по смешанной системе розыгрыша.

Официальный мяч соревнований по настольному теннису – D40 +.

ПЛАВАНИЕ

Соревнования лично-командные, проводятся в соответствии с правилами

вида спорта «плавание» утвержденными приказом Министерства спорта

РФ от 16 ноября 2023г. №806.

Программа соревнований:

1.день: 50 м. баттерфляй, 100 м. на спине, 100 м. брасс, 50 м.

в/стиль,100 м. комплексное плавание(бассейн 25м)/200м. комплексное

плавание(бассейн 50м), эстафета 4х50 м. в/стиль.

2.день: 100 м. баттерфляй, 50 м. на спине, 50 м. брасс, 100 м. в/стиль,

эстафета 4х50 м. комбинированная.

Состав команды до 12 человек. Состав женщин и мужчин не

регламентируется. Каждый участник может выступать в 3-х видах

программы и эстафетах. В зачет идут 20 лучших результатов в

индивидуальных заплывах и 2 лучших результата в эстафетах (М или

Ж).

Система подсчета очков по действующей таблице очков

WorldAquatics. Эстафеты оцениваются с коэффициентом 2.

Допускается выступление команды в смешанной эстафете, при

этом очки начисляются по таблице результатов мужчин.

Соревнования проводятся без предварительных заплывов:

заплывы комплектуются по заявочным результатам.

Спортсмены, чьи заявочные результаты не будут указаны в

технической заявке, будут стартовать в слабейшем заплыве.

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования проводятся согласно Официальным правилам пляжного

волейбола по системе PLAY-OFF, сетка до 2 поражений.

Матч состоит из 3 партий, партия играется до 15 очков. Каждые 5

очков соперники меняются сторонами площадки.

Финальные игры играются из 3 партий до 21 очка. Каждые 7 очков

соперники меняются сторонами площадки.



ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА

К соревнованиям допускаются сборные команды ВУЗов, в составе 5

человек (независимо от пола).

Победитель в личном зачете (отдельно среди мужчин и женщин)

определяется по наибольшей сумме выбитых очков. Командное

первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных

зачетными участниками (всеми членами команды).

Участники соревнований выполняют упражнения МВ-1 (стрельба

из малокалиберной винтовки, дистанция 50 метров, мишень №7, 3

пробных и 10 зачетных). Время выполнения упражнения для каждого

участника 20 минут.

Перед началом соревнований представители команд должны

предоставить рапорт установленной формы о проведении с членами

команды инструктажа по соблюдению мер безопасности.

САМБО

Соревнования лично-командные среди мужчин и личные среди женщин.

Среди мужчин проводятся в весовых категориях: 58, 64, 71, 79, 88, 98, 98+

кг.; среди женщин проводятся в весовых категориях: 50, 54, 59, 65, 72, 80,

80+ кг.

К участию в соревнованиях в составе сборной вуза допускаются

студенты, магистранты и аспиранты очной формы обучения 2000-2007

года рождения. Победитель в каждой весовой категории определяется в

соответствии с правилами соревнований. Количественный состав

команды не ограничен, зачет по 6 лучшим, но не более 3-х в одной

весовой категории.

Команда победительница определяется по наибольшей сумме очков

шести участников по принципу: 1 место - 10 очков, 2 место - 9 очков, 3

место - 8 очков, 5 место - 6 очков, 6 место - 5 очков, 7 место – 4 очка, 8

место – 3 очка, 9 место – 2 очка, 10 место – 1 очко. Если в одной весовой

категории менее 4-х участников, то результат в этой весовой категории в

командном зачете учитывается по принципу: 1 место – 8 очков, 2 место –

6 очков, 3 место – 5 очка. При равенстве очков предпочтение отдается

команде, имеющей большее 1, 2, 3 и т.д. мест.



СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

(лыжные дисциплины)

Соревнования лично-командные, проводятся по правилам вида спорта

«спортивное ориентирование» от 3 мая 2017 года Министерством спорта

РФ.

Спортивная дисциплина лыжная гонка-спринт проводится в 1 забег.

Занятые места определяются в соответствии пунктом Правил 7.1.2. Старт

одиночный через 1 минуту.

Командный зачет определяется по сумме очков 4 лучших

результатов из каждой дисциплины, независимо от пола участника. Состав

команды не ограничен. Начисление очков производится согласно

установленной таблице мест (от 40 очков за 1 место до 1 очка за 36-е место

и ниже).

Система отметки и хронометраж: SportIdent (бесконтактная).

Мест

о
Очки Место Очки Место Очки

1 40 13 24 25 12

2 37 14 23 26 11

3 35 15 22 27 10

4 33 16 21 28 9

5 32 17 20 29 8

6 31 18 19 30 7

7 30 19 18 31 6

8 29 20 17 32 5

9 28 21 16 33 4

10 27 22 15 34 3

11 26 23 14 35 2

12 25 24 13
36 и 

далее
1



СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

(кроссовые дисциплины)

Соревнования лично-командные, проводятся по правилам вида спорта

«спортивное ориентирование» от 3 мая 2017 года Министерством спорта

РФ.

Спортивная дисциплина кросс-спринт проводится в 1 забег.

Занятые места определяются в соответствии пунктом Правил 7.1.2. Старт

одиночный через 1 минуту.

Командный зачет определяется по сумме очков 4 лучших

результатов из каждой дисциплины, независимо от пола участника.

Состав команды не ограничен. Начисление очков производится согласно

установленной таблице мест (от 40 очков за 1 место до 1 очка за 36-е

место и ниже).

Система отметки и хронометраж: SportIdent(бесконтактная).

Мест

о
Очки Место Очки Место Очки

1 40 13 24 25 12

2 37 14 23 26 11

3 35 15 22 27 10

4 33 16 21 28 9

5 32 17 20 29 8

6 31 18 19 30 7

7 30 19 18 31 6

8 29 20 17 32 5

9 28 21 16 33 4

10 27 22 15 34 3

11 26 23 14 35 2

12 25 24 13
36 и 

далее
1



ФИТНЕС – АЭРОБИКА

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «фитнес-

аэробика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской

Федерации от 26 января 2022 г. N 567.

Соревнования проводятся по 3 дисциплинам, в соответствии с

Всероссийским реестром видов спорта:

• Аэробика (6-7 человек);

• Степ-аэробика (5-7 человек);

• Аэробика 5 человек.

Количество команд от вуза неограниченно. Каждый спортсмен может

участвовать во всех спортивных дисциплинах, но в рамках одной

спортивной дисциплины каждый спортсмен может участвовать только в

одной группе.

Результат каждой лучшей команды вуза в дисциплине в зависимости

от места переводится в баллы. Суммарное количество баллов с 3-х

дисциплин определяет победителей и призеров.

ШАХМАТЫ

Соревнования являются лично-командными. Состав команды: 8 мужчин и 2

женщины; заявочный состав 4 мужчины и 1 женщина.

Расположение основных участников команды по доскам

осуществляется в соответствии с Заявкой по соответствующим категориям

(4 мужских и 1 женская доска). Допускается участие женщин на мужских

досках. Запасной игрок может играть на любой доске (в своей категории)

без сдвига досок в основном составе.

Соревнования проводятся по круговой или швейцарской системе в

зависимости от количества команд, по правилам вида спорта «шахматы»,

утвержденным приказом Министерства спорта России от 29.12.2020г. №988

и не противоречащим Правилам игры в шахматы ФИДЕ.

Контроль времени – 10 минут до конца партии каждому участнику с

добавлением 2 секунд за каждый ход, начиная с первого хода.

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных

всеми участниками команды. В случае равенства очков у двух и более

команд преимущество определяется последовательно в порядке убывания

значимости:



• по результату личной встречи между командами;

• по количеству побед в матчах;

• по количеству очков, набранных на 1-ой доске, женской доске и

далее на 2-й, 3-й, и 4-й доске;

• по коэффициенту Бухгольца (для швейцарской системы) или

по«коэффициенту преимущества» для круговой системы.

ШАШКИ

Соревнования проводятся по правилам вида спорта

«шашки»,утвержденном приказом Минспорта России от 17 марта 2022

г. № 201 в дисциплине «русские шашки–быстрая игра–командные

соревнования».

Заявочный состав команды – 3 мужчины и 2 женщины. За

каждым игроком закрепляется отдельная доска. Допускается игра

женщин на мужских досках.

Система проведения соревнований круговая или швейцарская в

зависимости от количества команд.

В случае проведения соревнований по круговой системе

количество очков, набранных участниками команды во всех турах,

определяет место команды в соревнованиях. Если две или более

команды набрали одинаковое количество очков, то более высокое

место присуждается по следующим критериям в порядке убывания

значимости: большее количество командных очков (выигрыш матча – 1

очко, ничья в матче – 0,5 очка), выигрыш личной встречи, большее

количество выигранных матчей, лучший показатель по системе

коэффициентов Шмульяна для командных соревнований.

В случае проведения соревнований по швейцарской системе

количество командных очков (выигрыш матча –1 очко, ничья в матче –

0,5 очка) определяет место команды в соревнованиях. Если две или

более команды набрали одинаковое количество командных очков, то

более высокое место присуждается по следующим критериям в

порядке убывания значимости: большее количество очков, набранных

всеми участниками команды; выигрыш личной встречи, большее

количество выигранных матчей, лучший показатель по системе

коэффициентов Бухгольца. В случае проведения соревнований по

швейцарской системе жеребьевка проводится с помощью

компьютерной программы «SwissMaster 5».



Приложение №2

Предварительная заявка

на участие в ХXII студенческих соревнованиях среди ВУЗов

города Нижнего Новгорода и Нижегородской области «Универсиада-2025», 

посвященных 80-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945

от________________________________________________________________

(полное наименование вуза)

№ Вид программы

Количество 

спортсменов Представитель 

(ФИО)
Всего

Мужч

ин

Женщ

ин

1 Бадминтон

2 Баскетбол М

3 Баскетбол Ж

4 Баскетбол 3х3 М

5 Баскетбол 3х3 Ж

6 Волейбол М

7 Волейбол Ж

8 Гиревой спорт

9 Дартс

10 Кросс

11 Легкая атлетика

12 Лыжные гонки

13 Мини-футбол М

14 Мини-футбол Ж



15 Настольный теннис

16 Пауэрлифтинг

17 Плавание

18
Пляжный волейбол 

М

19
Пляжный волейбол 

Ж

20 Пулевая стрельба

21 Самбо

22

Спортивное

ориентирование 

(ЛГ)

23

Спортивное

ориентирование 

(Кросс)

24 Фитнес-аэробика

25 Шахматы

26 Шашки

Зав. кафедрой ФКС _______________________



Приложение №3

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в ХXII студенческих соревнованиях среди ВУЗов

города Нижнего Новгорода и Нижегородской области «Универсиада-2025», 

посвященных 80-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945

по ________________________________________________________________

(вид спорта)

от________________________________________________________________

(полное наименование вуза)

№

п/

п

ФИО 

(полностью)

Дата

рождения

Факультет,

курс
Разряд

Подпись врача 

и печать

1

2

3

Зав. кафедрой ФКС ___________ / ________________________

Подпись Фамилия, инициалы

Руководитель спортивного клуба ___________ / ________________________

Подпись Фамилия, инициалы

Тренер _________________ / _________________________

Подпись Фамилия, инициалы

К соревнованиям допущено «_______________________________________» человек

Число прописью

Врач _________________/ __________________________

Дата выдачи медицинского заключения _______________________________________

Медицинское заключение действительно до (указать дату) _______________________

Ответственное лицо медицинской организации ______________/________________

Подпись Фамилия, инициалы

Печать медицинской организации



Приложение №4

ОТЧЕТ ГЛАВНОГО СУДЬИ

Отчет главного судьи по виду спорта должен содержать следующую

информацию:

1.Вид спорта, место и сроки проведения соревнований

2.Количество ВУЗов, принявших участие

3.Общее количество участников соревнований (из них сколько мужчин и

женщин)

4.Протоколы с ФИО, возрастом, результатом и баллами на каждого

участника соревнований

5.Командные результаты



Приложение №5

ПРОТОКОЛ КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ

Комиссия по допуску на соревнования (название соревнований) в 

составе:

Председатель: ____________________________________________

Члены комиссии:__________________________________________

главный секретарь: ________________________________________

Согласно Правилам организации и проведения соревнований среди

ВУЗов города Нижнего Новгорода и Нижегородской области

«Универсиада-2025» и Положения о (название соревнований) проведен

прием и проверка заявок и документов, подтверждающих личность и

принадлежность к учебному заведению.

По итогам рассмотрения документов, предъявленных в мандатную

комиссию, всего к соревнованиям допущено __ команд.

При проверке документом, оговоренных по Положению и

необходимых для прохождения мандатной комиссии, отмечены

следующие нарушения:

Руководитель команды не смог предоставить:

А) заявку установленного образца (см. Приложение №3);

Б) никаких документов, заверяющих личность и возраст

участников;

В) документов, подтверждающих принадлежность к вузу.
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